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　２月３日（火）、虹の森まつの保育園で豆まきが行われました。
　園児たちは豆の代わりに折り紙を丸めた豆を用意し、手作りのお面を身に付け、やる気満々で
鬼退治に挑みました。
　赤鬼と青鬼が金棒を振りかざしながら教室に入っていくと、先生の後ろや机の陰に隠れる園児
や突然やってきた鬼の迫力に驚いて泣いてしまう子もいましたが、「鬼は外、福は内」と元気に豆
をまき、今年も無事に鬼を退治することができました。最後は、退散していく鬼と園児たちがハ
イタッチを交わして仲直りできました。

保育園
コーナー 鬼は外！福は内！

　
２
月
８
日（
日
）は
、
衆
議
院
議
員
総
選
挙
の
投
票
日
で
し
た
。
女
性
の
参
政

権
が
認
め
ら
れ
て
か
ら
80
年
。
こ
の
節
目
に
、
当
時
20
歳
で
今
年
１
０
０
歳
を

迎
え
ら
れ
た
杉
本
喜
久
子
さ
ん
を
訪
ね
、
選
挙
へ
の
想
い
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
杉
本
さ
ん
が
20
歳
の
と
き
、
日
本
で
初
め
て
女
性
の
参
政
権
が
認
め
ら
れ
ま

し
た
。
当
時
の
様
子
を
、
杉
本
さ
ん
は
こ
う
振
り
返
り
ま
す
。

「
当
時
は
、
女
性
に
は
値
打
ち
が
な
い
よ
う
に
扱
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

だ
か
ら
、
選
挙
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
時
は
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
」

　
そ
の
言
葉
か
ら
は
、
単
な
る
制
度
の
変
更
で
は
な
く
、「
自
分
と
い
う
存
在
が

社
会
に
認
め
ら
れ
た
」と
い
う
深
い
実
感
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　
初
め
て
の
投
票
所
は
、
地
元
の
小
学
校
で
し
た
。 

当
時
は「
選
挙
の
大
切
さ
」

と
い
う
使
命
感
以
上
に
、「
み
ん
な
と
同
じ
こ
と
が
で
き
る
」そ
の
も
の
に
胸
が

躍
っ
た
と
言
い
ま
す
。「
喜
ん
で
選
挙
に
行
っ
た
」と
語
る
杉
本
さ
ん
の
瞳
は
、

１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
た
今
で
も
、
当
時
の
景
色
を
鮮
明
に
映
し
出
し
て
い
る

よ
う
で
し
た
。

　
私
た
ち
が
今
、
当
た
り
前
の

よ
う
に
手
に
し
て
い
る
一
票
。

し
か
し
そ
れ
は
、
決
し
て「
当
た

り
前
」で
は
な
か
っ
た
時
代
を
経

て
、
今
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
一
票
を
投
じ
る
と
い
う
こ
と

は
、
自
分
の
声
を
社
会
に
届
け

る
と
い
う
こ
と
。
今
あ
る
こ
の

一
票
を
、
大
切
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

す
ぎ
も
と
き　
く　
こ

女
性
参
政
権
か
ら
80
年
。

　
　
１
０
０
歳
が
語
る
、
１
票
の
重
み
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松 野 町 駅 伝 大 会
　１月18日（日）、新春恒例となる56回町駅伝大会が、「森の
国　走ってむすぼう　心のタスキ」をテーマに開催されました。
　この大会は、駅伝を通じて町民の健康増進と町内各地区の
親睦・交流を目的としています。コースは９区間17kmで、
各分館から６チーム54人の選手が出場しました。また、今年
は松野中学校も１チーム９人が参加し、互いにタスキをつな
ぎ健脚を競いました。
　開会式では、松丸分館の舛森海王選手が元気よく選手宣誓
を行いました。選手たちは、午前10時10分の号砲とともに
目黒国木谷バス停をスタート。
　沿道では大勢の町民が選手に激励や声援を送り、選手たち
は、期待に応えるように最後まで懸命に走りきりました。
　なお、競技結果は次のとおりです。優勝は松丸分館（連続優
勝）、２位は吉野分館、３位は目黒分館でした。

記　　録
1 : 0 3 : 3 1
1 : 0 6 : 3 7
1 : 0 7 : 4 5
1 : 1 0 : 1 4
1 : 1 3 : 2 9
1 : 2 0 : 2 0
1 : 1 1 : 1 4

備　　考
大会新記録

参考記録

分　館　名
松 丸 分 館
吉 野分 館
目黒分 館
延野々分館
豊岡前分館
蕨奥分 館
松野中学校

順位
1
2
3
4
5
6
7

第56回松野町駅伝大会分館順位表
　　　　　　　　　　　　　　（令和８年１月18日）

備考
区間新
区間新

区間新

区間新

区間新

タイム
0:06:04
0:07:17
0:09:38
0:07:15
0:08:31
0:08:08
0:03:09
0:06:38
0:03:29

分　館
目　黒
松　丸
吉　野
吉　野
松　丸
吉　野
吉　野
松　丸
目　黒

氏　　名
樋渡　　環
川添　紀尚
松本健太郎
池本　　綾
武田　峻典
竹田　有吾
赤松　和昭
舛森　海王
川原　弘行

区
1
2
3
4
5
6
7
8
9

第56回松野町駅伝大会区間首位

▲スタート

▲タスキ渡し

優勝チーム選手宣誓
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令 和 ８ 年 松 野 町 消 防 出 初 式
　２月８日（日）、森の国ドームで毎年恒例の松野町消防出初式が開催されました。渡邊広道団長
以下114名の団員が参集したほか、町内外からも多くの来賓の出席がありました。
　式典では、人員・姿勢・服装点検や消防車両など機械器具の点検が実施されたほか、愛媛県知
事表彰など消防活動に功績のあった団員に対して表彰状が贈られました。
　式は、松野町消防委員会 山本吉和 会長の発声による万歳三唱で締めくくられ、式終了後には団
員による勇壮な分列行進が披露されました。

　松野町消防団は、「自分のまちは自分で守る」を理念に活動
しています。私たちと一緒に活動してみませんか。消防団に
加入を希望される人もしくは消防団活動に興味のある人は、
消防団事務局までお問い合わせください。松野町消防団はあ
なたを必要としています。
【問合せ先】 防災安全課　☎0895－42－1110

松野町 公式 LINEをご活用ください！
松野町公式 LINE は町が運営する情報発信サービスです。
町からのお知らせやイベント情報に加え、防災情報もお届けします。
さらに、「あいBus まつの」の予約も LINE から行うことができます。
ぜひご活用ください！
友だち登録は右のQRコードからお願いします。

【友だち登録の方法】

・LINEアプリの「ホーム」➡「友だち追加」

より右のQRコードを読み取る。
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防災安全コーナー

令 和 ８ 年 松 野 町 消 防 出 初 式
令和８年松野町出初式被表彰者名簿

所　　属 階　級 氏　　名
第３分団第１部

１　愛媛県知事表彰

部　長 役　　　和　久

２　愛媛県消防協会長表彰
⑴　功　績　章

優良消防団員

⑴　功　労　章

⑵　勤　続　章

所　　属 階　級 氏　　名
第３分団第３部 団　員 高　内　博　文

所　　属 階　級 氏　　名
第２分団第１部
第１分団第２部
第１分団第１部

団　員
部　長
班　長

毛　利　憲　一
谷　口　　　修
重　松　良　麻

⑶　規　律　章
所　　属 階　級 氏　　名

第１分団第３部 団　員 山　田　俊　介

兵　頭　穂　高
原　田　帆乃香

３　松野町長表彰

所　　属 階　級
第１分団第２部
本　部

団　員
団　員

５　松野町消防団長表彰（精勤賞）
所　　属 階　級 備　考氏　　名

第３分団第２部
第３分団第３部
第３分団第３部
第１分団第１部
第２分団第３部
第１分団第３部
第２分団第１部
第２分団第１部
第２分団第２部
第３分団第１部
第１分団

第２分団第２部
第１分団第２部
第３分団第２部
第２分団第２部
第３分団第３部
第３分団第３部
第１分団第２部
第１分団第２部
第１分団第２部
第１分団第３部

団　員
団　員
部　長
班　長
団　員
班　長
団　員
団　員
部　長
団　員
分団長
団　員
班　長
団　員
団　員
班　長
班　長
部　長
団　員
団　員
団　員

勤続 30年
〃
〃

勤続 25年
〃

勤続 20年
〃
〃
〃
〃
〃
〃

勤続 15年
〃
〃
〃
〃
〃

勤続 10年
〃
〃

野　村　　　敦
長　谷　正　明
滝　本　音　次
河　野　祐　一
芝　　　勇　樹
大　野　正　太
生　谷　博　樹
谷　口　雅　史
太　場　康　仁
若　宮　暁　敏
岡　　　正　司
小　野　勝　義
金　澤　秋　徳
市　川　　　昇
松　本　浩　樹
西　村　典　高
豊　永　雄　大
谷　口　　　修
光　盛　孝　章
芝　　　大　貴
渡　邊　一　正

優良分団
４　松野町消防委員会表彰

分　団　名
第３分団第２部

氏　　名

　トラッキング現象とはコンセントにプラグを差しっぱなしにすると、その隙間にほこりがたま
ります。そこに結露や湿気が加わると、電気が流れて火花が発生し、突然発火することがあります。
差しっぱなしは危険です。 電化製品のスイッチがオフでも、プラグが差さっているだけで火災が
起こりかねません。
【重点チェックポイント】 掃除のついでに、家の中の「死角」を確認しましょう。
　・家具や家電の裏： 冷蔵庫やテレビなどほこりのたまりやすい場所
　・水回り： キッチンや脱衣所など湿気や湯気の多い場所
　・高い位置： エアコンなど、差しっぱなしになりがちな場所
コンセントの隙間をきれいに保ち、電気火災を未然に防ぎましょう。

そのコンセント、大丈夫？
「トラッキング現象」に注意してください。
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の掲示板ま ち

〇　予土あす青春18プロジェクト　高校生シンポジウム（令和８年２月12日更新）
　愛媛県の宇和島駅と高知県の窪川駅を結ぶＪＲ予土線は、沿線の高校に通学する高校生にとって、
なくてはならない交通手段です。この予土線を存続させるとともに、沿線地域の活性化を図ろうと、
高校生たちが３年前から「予土あす青春 18プロジェクト」という活動に取り組んでいます。その一
環として、２月 11日に松野町で「高校生シンポジウム」が開催され、沿線５市町の首長も招かれて
出席したのですが、その意識の高さと積極性に大いに刺激を受けました。
　シンポジウムは３部構成で、第１部としてまず午前中に、参加者が４つのグループに分かれて町内
松丸地区の古民家や造り酒屋を視察し、午後からの第２部では役場の大会議室で、予土線に愛着を持っ
ている小学生から大学生までの８つの団体と個人が、予土線を切り口にしたふるさとへの想いを次々
と発表。最後の第３部では、午前中の視察で考えた地域活性化の具体策を、グループごとにプレゼン
するという濃密かつ超ハードな内容でした。
　まず驚いたのが、このシンポジウムの企画立案、外部との交渉、準備、進行など運営すべてを高校
生が担っていること、それも複数の高校から集まったメンバーが、地域の課題を自分たちの視点で解
決しようとする目的を共有し、時間と手間をかけて準備を進めてきた過程に感心しました。また、予
土線の現状や課題も十分認識したうえで、みんな異口同音に「予土線は単なる移動手段ではない」と
いうこと、予土線は物語の始まる場所であり、人や想いの結束点であり、心を整えてくれる拠り所で
あると言ってくれました。
　プレゼンの部では、４グループがそれぞれ古民家活用、商品開発、文化振興、ツアー造成のテーマ
でディスカッションした内容を、具体的なアイディアとして発表してくれましたが、インバウンドの
ための体験活動の充実や、地酒を使った特産品の開発など、若者らしい大胆かつユニークな内容の提
案が多かったと感じました。
　自分の高校生時代を思い出すと、地域のために何かしなければという意識は皆無だったと思います。
改めて今の高校生たちの意識の高さに拍手を送るとともに、この有意義な活動が後輩たちにもずっと
引き継がれ、高校生が予土線と地域を守ったという伝説を作ってもらいたいものです。
　高校生活はわずか３年間、青春ど真ん中のその間に、勉強も部活動もしなければならない、友だち
とも遊びたいという忙しさの中で、時間を削りだして地域の課題であるＪＲ予土線の問題に向き合っ
てくれたことは、地域の大人として大変ありがたく心強く感じました。そして、この子どもたちが帰っ
てこられるふる里がいつまでもあり続けるように、現役世代の私たちが、もっともっとがんばらなけ
ればならないとの想いを強くした一日になりました。

ようこそ！ 町長の部屋へ
  

シンポジウムの様子
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森の国人権の集いの開催について

　前回解説をしたように、戦国期の争乱の中、河後森城の本郭には城内最大の建物である主殿舎が築
かれていました。主殿舎とは武家住宅の主屋のことを指しており、おそらく城主の居所であったと考
えられます。
　この主殿舎の建築には、掘立柱という伝統的な工法が採用されてい
ますが、内部の間取りに関しては、極めて先進的な知識が詰め込まれ
ていた様子がわかります。柱穴の配置を参考にすると、南西側に並ぶ
二部屋は城主が使用する「納戸」（寝室）と「主座敷」に、主座敷に
対面するように配置された北東側は主に家臣や来訪者が座る「二の
間」、「三の間」に、またこれらの両脇の長いスペースは「縁側」や「広縁」
に相当するものであったと考えられます。
　このような部屋の配置は、現代の和風建築の基礎となった書院造と
いう構造にあたり、部屋には畳が敷かれ、床の間や違い棚などの座敷
飾りを持ち、襖や障子によって区切られることを特徴としています。
このような室町時代に始まる武家屋敷様式の存在は、この予土国境の
地にも最先端の建築文化の波及があったことを物語っているのです。
（続く）

山城作業日記 河後森城からこんにちは －22－
令和版

かごもりじょう

ほんかく しゅでんしゃ

ほったてばしら

なんど しゅざしき

たたみ

ふすま しょうじ

とこ ちが だなま

えんがわ

しょいんづくり

ひろえん

に

さん まま

おもや

本郭・主殿舎の平面図と間取りの想定

　１月24日（土）、松野中学校体育館で令和７年度森の国人権の集いが開催されました。
　この催しは、「互いの人権が尊重され、あらゆる差別や偏見を解消し、ゆたかな心を育むまちづくり
を目指して、ともに考えて行動していく」をテーマに、松野町と松野町教育委員会が開催したものです。
　第１部は、あおぞら子ども会が今年度の活動報告を行いました。
　大島青松園の訪問を通じて感じたハンセン病問題に対する思いや考え、これまで学んできた人権学
習を振り返り、さらに学びを深めることができたことを報告しました。
　第２部では、「みんなで考える人権」と題してパネルディスカッションと会場でのグループトーク
を行いました。
　「差別の実態に気づく」「差別の共通点を考える」「差別解消の道について」の３つのキーワードを基
に、登壇者と会場参加者が意見を交わし、学びの継続の重要性について再確認しました。
　これからも、松野町では人権に関する様々な取組を行っていきます。皆さんもぜひお気軽にご参加く
ださい。

の掲示板ま ち
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県HP

人
権
の
広
場

町の人口 令和８年１月31日現在
※外国人を含みます

世帯数　1,898 世帯（＋6世帯） 

総人口　3,400 人 （＋４人） 
　　　　　男1,620 人　女1,780 人
                    （１月中の異動） 
　　○出　生　２人　○死　亡　　8人
　　○転　入　20人　○転　出　10人

自
信
を
持
っ
て
い
き
る
た
め
に

中
学
二
年

　
皆
さ
ん
、「
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
」
と
は
何
か
知
っ
て
い
ま
す
か
。
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
と
は
、
出

身
国
、
宗
教
、
健
康
上
の
問
題
等
に
つ
い
て
、
デ
モ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
相
手
を
侮
辱
す

る
言
動
や
発
言
を
す
る
こ
と
で
す
。
私
は
こ
の
言
葉
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
記
事
で
知
り
ま

し
た
。
初
め
て
聞
く
言
葉
で
意
味
は
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、「
ヘ
イ
ト
」
と
い
う
言
葉
に
何

か
嫌
な
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
記
事
は
、
日
本
人
が
在
日
韓
国
・
朝
鮮
人
に
対
し
て
、
攻

撃
的
な
発
言
や
下
品
な
発
言
で
デ
モ
を
起
こ
し
て
い
る
と
い
う
内
容
で
し
た
。
こ
の
よ
う
な
こ

と
が
今
の
日
本
で
起
き
て
い
る
の
か
と
私
は
自
分
の
目
を
疑
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
は
紛

れ
も
な
い
事
実
で
す
。「
日
本
は
人
が
よ
く
、
優
し
い
国
だ
」
と
よ
く
聞
き
ま
す
。
実
際
、
日
本

人
の
行
動
は
様
々
な
場
面
で
海
外
か
ら
称
賛
さ
れ
て
い
て
、
私
も
そ
れ
を
日
本
の
良
さ
だ
と
誇

り
に
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
記
事
を
見
て
、
同
じ
日
本
人
と
し
て
と
て
も
恥
ず
か

し
く
、
悲
し
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本
だ
け
で
は
な
く
、
こ
の
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
は
世
界

各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
日
本
人
が
在
日
韓
国
・
朝
鮮
人
に
向
け
た
も
の
で
す
が
、

逆
に
外
国
人
か
ら
日
本
人
に
向
け
ら
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。他
国
の
人
間
同
士
は
も
ち
ろ
ん
、

同
じ
国
の
人
同
士
で
も
起
こ
り
か
ね
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
は
誰
に
で
も
で
き

る
と
い
う
怖
さ
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
中
学
生
で
も
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
発
言
と
言
動

は
簡
単
で
、
言
葉
は
す
ぐ
に
出
せ
る
分
、
残
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、
周
り
に
合
わ
せ
て
無
責
任

に
発
言
す
る
人
が
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人
を
減
ら
す
た
め
に
、ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
の
原
因
で
あ
る
「
偏
見
」
を
な
く
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
出
身
国
や
人
種
差
別
は
偏
見
か
ら

生
ま
れ
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
「
違
い
」
を
良
く
考
え
る
と
「
個
性
」
だ

と
捉
え
ら
れ
ま
す
が
、
悪
く
考
え
る
と
「
偏
見
」
と
捉
え
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。「
違
い
」
を
良

く
考
え
る
か
、
悪
く
考
え
る
か
は
気
持
ち
の
問
題
で
す
。
全
て
を
「
悪
」
だ
と
思
わ
ず
、
内
面

ま
で
目
を
向
け
て
広
い
視
野
で
物
事
を
見
る
人
が
増
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
最
初
は
一
方
的
な
言
葉
の
攻
撃
だ
っ
た
と
し
て
も
相
手
が
そ
れ
に
応
じ
て
し
ま
う

こ
と
で
、
国
同
士
の
戦
争
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
、
環
境
問
題
も
世
界

中
の
課
題
と
し
て
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
社
会
問
題
で
も
、
協
力
し
な
い
と
何
も

前
に
進
み
ま
せ
ん
。
そ
の
よ
う
な
問
題
を
抱
え
て
い
る
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
同
じ
人
間
同
士

が
差
別
し
合
っ
て
い
る
の
は
、
何
も
生
み
だ
さ
な
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
日
本
で
生

き
続
け
て
い
く
た
め
に
、
お
互
い
が
尊
重
し
合
え
る
世
界
を
創
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
を
他
人
事
で
は

な
く
自
分
自
身
の
問
題
と
し
て
捉
え
、
許
さ
な
い
と
い
う
意
識
を
持
ち
続
け
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
周
り
に
流
さ
れ
ず
、
正
し
い
と
思
っ
た
こ
と
に
は
躊
躇
（
ち
ゅ
う
ち
ょ
）
せ
ず
行
動
に

移
し
、
自
信
を
持
っ
て
堂
々
と
自
分
を
表
現
で
き
る
人
が
増
え
て
ほ
し
い
で
す
。
私
は
、
一
人

ひ
と
り
の
小
さ
な
行
動
が
大
き
な
変
化
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
い
つ
か
誰
も
が
胸
を
張
っ

て
生
活
で
き
る
そ
ん
な
世
界
を
私
は
創
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

葛
句
会　
１
月
例
会
句
会

　
　
　
　
於　
松
野
町
役
場
庁
舎
２
階

ま
ち
の
投
句
箱

息
災
を
祈
り
ど
ん
ど
の
火
の
粉
浴
ぶ

谷　

き
よ
し

冬
ぬ
く
し
母
娘
句
集
を
ま
た
も
読
む

稲
谷
キ
ミ
コ

も
う
二
分
二
分
と
被
る
布
団
か
な

岩
崎　

淳
美

書
き
初
め
は
溜
め
た
日
記
の
三
日
分

金
谷　

重
子

一
月
の
過
ち
だ
っ
た
金
魚
の
死川

嶋
ぱ
ん
だ

寺
の
鐘
鳴
っ
て
巳
年
の
暮
れ
に
け
り

ひ
の
た
い
ら

初
朝
や
布
団
く
る
ま
り
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

古
田
口
正
志

初
春
の
同
窓
会
で
君
の
名
は

山
下　

ち
え

の掲示板ま ち
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行
政
相
談

【
日　
　
時
】
３
月
10
日
㈫
10
時
〜
12
時

【
場　
　
所
】
役
場
２
階

【
内　
　
容
】
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望

【
相
談
員
】 

山
﨑　
ル
リ
子
（
行
政
相
談
委
員
）

心
配
ご
と
相
談

【
日　
　
時
】
３
月
10
日
㈫
10
時
〜
12
時

【
場　
　
所
】
社
会
福
祉
協
議
会

【
内　
　
容
】
日
常
生
活
に
関
す
る
悩
み
や
不
安

【
相
談
員
】
民
生
児
童
委
員

人
権
相
談

【
日　
　
時
】
３
月
10
日
㈫
10
時
〜
12
時

【
場　
　
所
】
役
場
１
階

【
内　
　
容
】
人
権
に
関
す
る
悩
み
や
問
題

【
相
談
員
】
人
権
擁
護
委
員

　
県
で
は
、
中
学
生
（
令
和
８
年
度
に
在
学
中
の
生
徒
）

か
ら
「
水
」
に
関
す
る
作
文
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
優
秀

作
品
に
は
知
事
賞
を
贈
呈
。
こ
の
機
会
に
「
水
」
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
応
募
日
時
】
５
月
８
日
㈮
ま
で

【
問
合
せ
先
】

　
県
河
川
課　

　
☎
０
８
９
・
９
１
２
・
２
６
８
０

　
納
付
書
に
よ
り
現
金
で
納
付
を
し
て
い
た
だ
く
人
に

は
、
３
月
中
旬
に
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
や
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
（
詳
細
は
納
付
書
裏
面
に

記
載
）
で
も
お
支
払
い
い
た
だ
け
ま
す
。
口
座
振
替
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
、「
口
座
振
替
申
込
書
」
を
金
融
機
関

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
紛
失
さ
れ
た
場
合
な
ど
は
、
町
民
課
賦
課
徴
収
係
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

※

「
口
座
振
替
申
込
書
」
は
役
場
の
ほ
か
に
、
関
係
金

融
機
関
に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
町
民
課
賦
課
徴
収
係

　
☎
０
８
９
５
・
４
２
・
１
１
１
２

　
あ
な
た
の
心
は
元
気
で
す
か
？

　
３
月
は
、
生
活
環
境
が
大
き
く
変
動
す
る
こ
と
が
多
い

時
期
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
年
間
月
別
自
殺
者
が
多
く
な

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。生
き
る
の
が
辛
い
と
感
じ
た
と
き
、

遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
窓
口
】

　
こ
こ
ろ
の
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
８
９
・
９
１
７
・
５
０
１
２

【
問
合
せ
先
】

　
県
心
と
体
の
健
康
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
９
・
９
１
１
・
３
８
８
０

各
種
無
料
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

各
種
無
料
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

３
月
31
日
が
納
期
限
の
税
目
等

３
月
31
日
が
納
期
限
の
税
目
等

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

農業委員会だより（３月号）
　
農
業
委
員
会
で
は
、（
一
社
）
全
国
農
業
会
議
所

が
運
営
・
管
理
す
る
「
ｅ
Ｍ
Ａ
Ｆ
Ｆ（
イ
ー
マ
フ
）

農
地
ナ
ビ
（
以
下
、
農
地
ナ
ビ
）」
に
お
い
て
、
農

地
台
帳
と
農
地
に
関
す
る
地
図
に
つ
い
て
公
表
し

て
い
ま
す
。

　
農
地
ナ
ビ
で
は
、
農
地
の
地
番
、
地
目
、
面
積
な

ど
、
公
表
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
情
報
を
誰
で
も

閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
て
パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン・タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
な
ど
の
画
面
上
で
閲
覧
で
き
ま
す
の
で
、
ア

ク
セ
ス
す
る
に
は
「
農
地
ナ
ビ
」
で
検
索
す
る
か
、

次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ（https://m

ap.m
aff.go.jp

）
を
入

力
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
自
身
が
所
有
す
る
農
地
の
情
報
を
確
認
し
た

い
人
や
、
新
た
に
農
業
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
農

地
を
探
し
て
い
る
人
、
農
業
経
営
の
規
模
拡
大
を

希
望
し
て
い
る
人
は
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
農
地
ナ
ビ
に
つ
い
て
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
【
問
合
せ
先
】

　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
８
９
５
・
４
２
・
１
１
１
４

『
ｅ
Ｍ
Ａ
Ｆ
Ｆ
農
地
ナ
ビ
』
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

『
ｅ
Ｍ
Ａ
Ｆ
Ｆ
農
地
ナ
ビ
』
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

「
全
日
本
中
学
生
水
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

　
愛
媛
大
会
」
作
文
募
集

「
全
日
本
中
学
生
水
の
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

　
愛
媛
大
会
」
作
文
募
集

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料

国
民
健
康
保
険
税

第 

９ 

期

県HP

こころの
ダイヤル
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医療 ・ 保健福祉情報コーナー
暮らしに役立つ

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

「もしもの時」の これからを支える ために「人生会議」しませんか？ 

 

 

 

 

 

 
花粉症の季節がやってくる！知って安心 Ｑ&Ａ 

松野町中央診療所（０895-42—0707） 

 

Ａ１ いいえ。最近は高齢者で初め
て発症する人も増えています。鼻水、く

しゃみ、目のかゆみなどがあれば、まず

はかかりつけ医にご相談ください。 

 

Ａ３    最近は眠気などの副作用

が少ない薬が主流です。体質に合わ

せて眠くなりにくいものを選ぶこと

も可能なため、必ず医師や薬剤師に

相談して処方してもらいましょう。 

   症状が出る前からの「初期療法」が大切

です。飛散開始に合わせて薬を飲み始めること

で、ピーク時の症状を抑えられます。花粉のこと

が話題になり始めたら、早めに受診しましょう。 

Ａ２ 

Ｑ３ 薬を飲むと、眠く 

 

   「花粉を避ける」のが一番の対策

です。外出時はマスクやメガネを着用し、帰

宅時は玄関前で服の花粉を払いましょう。洗

濯物の「室内干し」も効果的です。 

Ａ４ 

  

 

Ａ５ 

 

Ｑ１ 花粉症は若い人だけ 
の病気ではないの？ 

なったりしませんか？ 

 

   続く「期間」が目安です。風邪は数日で治まり

ますが、花粉症は飛散中ずっと続きます。長引く鼻炎や咳

がある場合は、一度医療機関で検査を受けると安心です。 

 

  

 

に行ったほうがいい？ 
Ｑ２ 症状が出てから病院 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

医師や看護師が、あなたの想いをお尋ねする際に使用します。 

この「人生会議シート」は、どなたでも自由にお使いいただけます。     

「これからの自分」について考えたり、ご家族で話し合ったりする際

のガイド役として、ぜひご活用ください。 

中央診療所では、外来通院、入院中の患者様が安心して自分らし

い時間を過ごせるよう、大切にしていることをお尋ねするため、

「人生会議シート」を作成しました。 

「もしもの時」に、あなたの大切な想いが尊重されるように 

設置場所 

 中央診療

所・保健セン

ター 

いつまでも自分らしく過ごすために、「将来、もしものことがあった時、ど

んな医療ケアを受けたいか。」「どこで、どんな最期を迎えたいか。」をあらか

じめ考え、家族や医師と話し合っておくことをアドバンス・ケア・プランニング

（人生会議）と言います。 

 中央診療所・保健センター 

Ａ５ 

人生会議シート 
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確　定　申　告
■　申告と納税は期限内に！
　　確定申告による申告と納税の期限は次のとおりです。期限内に申告と納税をお済ませください。
　　まだ確定申告がお済でない人は、24時間ご自宅から利用できるスマートフォンでの確定申告をこの機
会にぜひご利用ください。
　　【申告・納税期限】
　　　所得税と復興特別所得税・贈与税　３月16日（月）まで
　　　消費税と地方消費税　　　　　　　３月31日（火）まで
　　所得税と復興特別所得税、消費税と地方消費税は、期限内に「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼
書」を提出することにより、振替納税を利用することができます。
　　【振替日】 
　　　所得税と復興特別所得税・贈与税　４月23日（木）
　　　消費税と地方消費税　　　　　　　４月30日（木）
　　　振替納税の利用者は、あらかじめ届け出た預貯金口座の残高を確認してください。
■　３月17日（火）以降の税務署での申告相談
　　３月17日（火）から３月31日（火）までの平日（土、日、祝日除く。）は、引き続き入場整理券（LINEに
よるオンライン事前予約または当日券）で申告相談に対応いたします。
　　４月１日(水)以降は、毎週水曜日に限り電話での事前予約で申告相談に対応いたします。
【問合せ先】宇和島税務署　☎０８９５－２２－４５１１（自動音声で案内します）

 

 

〇中央診療所外来診療 

詳しい予定は松野町ホームページに掲載していますのでご確認ください。 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

～中央診療所の外来診療時間～ 

受付時間 8：30～11：30 13：30～16：30 

診療時間 9：00～12：00 14：00～17：15 

〇  診療の際は、マイナ保険証をご利用ください。 

〇  土・日・祝日・年末年始は休診です。（開業医、休日当番医をご確認ください）。 

〇  予約受診をおすすめしています。 

※ 急患など、診察の状況によりお待たせする場合がございますので、その際はご了承ください。 

〇 胃カメラ検査・超音波検査・心電図検査・レントゲン検査・血液検査も 

行っていますので、お気軽にご相談ください。 

〇  他の医療機関で継続的な治療を受けている人が、当診療所での診察を希望される際に、紹介状

が必要となる場合があります。まずは、現在受診されている医療機関へご相談ください。 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ～出張診療所の外来診療日・時間～ 
目黒診療所 2月 1日（木）・吉野診療所 2月 8日（木）・谷口診療所 2月 15日（木） 
受付時間 13：30～14：30 診療時間 14：00～15：00  
 
 
 

◆ 発熱外来診療（要連絡）◆   

 発熱、または、咳・鼻水などの風邪症状があり、インフルエンザなどの検査を希望

される場合は、診療時間内に電話で連絡をお願いします。 

  受診時間・・・午前10：30～、午後15：00～（発熱外来の受付は、15：00まで） 

℡ 0895-42-0707 

確定申告書等
作成サイト

国税庁HP

←スマホでの確定申告書の
　作成はこちらから！

←振替納税の詳細は
　こちらから！
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春季全国火災予防運動
　空気の乾燥に加え、強風により火災が拡大しやすい時季を迎えるに当たり、火災の発生を防止し、高齢
者などを中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目的として、全国一斉に
春季全国火災予防運動が実施されます。

　　　　　　実施期間：３月１日（日）から３月７日（土）までの１週間

　　　　　　全国統一防火標語
　　　　　 ｢ 急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし ｣

○　重点推進項目
　１　地震火災対策の推進
　２　住宅防火対策の推進
　３　林野火災予防対策の推進

○　推進項目
　１　防火対象物などにおける防火安全対策の徹底
　２　製品火災の発生防止に向けた取組の推進
　３　多数の者が集合する催しに対する火災予防指導などの徹底
　４　乾燥時と強風時の火災に対する警戒の強化
　５　放火火災防止対策の推進

○　住宅火災による死者の発生防止対策の要点

　※ 住宅防火 いのちを守る10のポイント
　―４つの習慣・６つの対策―

　　　４つの習慣
　　　○　寝たばこは絶対にしない、させない
　　　○　ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
　　　○　こんろを使うときは火のそばを離れない
　　　○　コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグを抜く
　
　　　６つの対策
　　　○　火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する
　　　○　火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10 年を目安に交換する
　　　○　火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは防炎品を使用する
　　　○　火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく
　　　○　お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく
　　　○　防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う

○　令和７年中の火災件数について
　　令和７年中に宇和島・鬼北・松野の管内で発生した火災は29件で、前年（令和６年）の25件から４件
増加しています。
　　火災の原因としては、特にたき火に起因する火災が10件と多くなっています。たき火は原則、法律で
禁止されています。例外として認められている場合であっても、焼却中はその場を離れることなく、い
つでも消火できるように水バケツ等の消火用具を準備しておきましょう。また、風の強い日は大変危険
ですのでたき火は控えるようにしましょう。
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「林野火災注意報・林野火災警報」の運用を開始します。
　宇和島地区広域事務組合消防本部では、
　　令和８年１月１日から林野火災の予防を目的とした
　　　「林野火災注意報・林野火災警報」の運用を開始しました。
　年間を通じて、少雨や乾燥した日が続くなど、林野火災の予防上注意を要する気象状況
になった際に「林野火災注意報」を発令し、さらに林野火災の予防上危険な気象状況になっ
た際には消防法に基づき「林野火災警報」を発令することで、宇和島市・松野町・鬼北町
の皆さんへ林野火災予防を呼びかける取り組みです。発令要件は次のとおりになります。

○たき火や野焼きを行うときは、消防署へ届出（連絡）をお願いします。
　　統計から林野火災の出火原因の多くが、たき火、火入れ、放火（疑いを含む）等の人的要因から発生し
ています。届出は、「火災とまぎらわしい煙又は火炎を発生するおそれのある行為」を把握するもので、
火災が発生した場合でも、発生場所の確認が容易になることで、早期の消防活動につながります。届出
は各署・分署の窓口でも受け付けており、お電話での対応も可能です。不明な点があれば、下記お問合
せ先までご連絡下さい。
　　なお、この届出は、たき火などの野外焼却を許可しているものではありませんので、ご注意ください。
　※たき火に該当すると考えられる行為については、下記を参照下さい。

【届 出 先】消防本部警防課　☎２０－０１１９
　　　　　　宇和島消防署　　☎２２－７５００ 　吉田分署　　☎５２－２１１４
　　　　　　津島分署　　　　☎３２－４１１１ 　鬼北消防署　☎４５－２４６１
【問合せ先】宇和島地区広域事務組合消防本部予防課　☎２２－７５０１　　警防課　☎２０－０１１９
 
○たき火に該当する行為について
　　たき火とは、「火の持つ本来の効用を利用するが、火を使用する設備器具を用いないで、又はこれらの設
備器具による場合でもその本来の使用方法によらないで、火をたく形態一般」とされています。
　　火を使用する設備器具を用いない場合のほか、これらの設備器具を用いる場合であっても、本来の使用
方法によらない場合や、林野火災予防上の危険性の観点から、火を使用する設備器具を用いないで火をた
く形態一般と同視し得る場合（炎を上げ、かつ、火の粉が飛散する場合など。）にも、たき火に該当します。

○たき火に該当すると考えられる行為（イメージ） 写真　総務省消防庁提供

かがり火 どんと焼き等

⑴　前３日間の合計降水量が１㎜以下、
かつ前 30 日間の合計降水量が 30
㎜ 以下
⑵  前３日間の合計降水量が１㎜以下、
かつ乾燥注意報が発表

火入れ、たき火（野焼き・神事等の地域行事も対象）、煙火消費（花火）、喫煙（引
火性又は爆発性物品・その他の可燃物附近・山林原野）、残火・取灰又は火の粉
の始末が対象となります。
※林野火災警報については、違反した場合、30 万円以下の罰金又は拘留される
場合があります。

努 力 義 務
（野外での火気の使用を控える）

発令基準

制限となる
行為の
具 体 例

火の使用
制　　限

義　　務
（野外での火気の使用禁止）

林 野 火 災 注 意 報 林 野 火 災 警 報

林野火災注意報の発令基準に加え、
強風注意報が発令されている場合
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　自分の健康状態を把握するためにも、年に１度は健康診査・がん検診を受診しましょう。
１　内容
　　（令和８年度の健診から、検査料の一部を自己負担いただく予定です。）

２　日程

令和８年度の健康診査・がん検診の日程が決まりました！

子宮頸がん検診
日　　付

  ５月19日㈫
  ５月22日㈮
  ５月28日㈭

吉野生交流促進センター（午後）
目黒基幹集落センター（午前）
保健センター（午後）
保健センター（午後）

場　　　所
乳腺エコー検診（30代女性のみ）

乳がん検診
日　　付

  ５月19日㈫　
  ５月22日㈮
  ５月28日㈭　
    ８月18日㈫　　

吉野生交流促進センター（午前・午後）
目黒基幹集落センター（午前）
保健センター（午後）
保健センター（午前・午後）
保健センター（午前）
「骨量測定あり」

場　　　所
  ５月29日㈮
  ６月 ５ 日㈮
  ６月15日㈪
  ７月 ９ 日㈭
  ９月25日㈮
10月 ６ 日㈫
10月20日㈫
10月21日㈬
10月27日㈫
10月28日㈬
11月 ８ 日㈰

コミュニティセンター
森の国ふれあいセンター
豊岡前公民館
松野町隣保館
コミュニティセンター
富岡公民館
吉野生交流促進センター
旧松野南小学校
延野々集会所
保健センター

日　　付 場　　　所

健康診断
（健康診査・胃がん・大腸がん・前立腺がん・胸部CR検診）

肺がんＣＴ検診
日　　付

11月13日㈮
11月16日㈪

目黒基幹集落センター（午前）
吉野生交流促進センター（午後）
保健センター（午前・午後）

場　　　所

日　　付
12月 4日㈮ 保健センター（午前）

場　　　所

※　年度末年齢40歳未満の人、社会保険被扶養者の人は、上記日
程の健康診査についてWeb予約ができません。（がん検診は予約
できます。）

　　希望調査表での申込み、または保健福祉課までご連絡ください。

項　目 対象年齢 内　容 料金 注意点

健康診査

※注意点をよく
お読みください

40歳以上 問診、身体計測、腹囲、血液・尿検査、
診察、眼底検査、心電図等 無料

　健康診断日時点の、松野町国
民健康保険・愛媛県後期高齢者
医療保険の人が対象です。
　社会保険被扶養者の人は、加
入保険機関（例：協会けんぽ 等）
から発行される特定健康診査受
診券が必要です。
　健診受診までに、ご自身でご
用意ください。

胸部ＣＲ検診
（肺がん・結核） 40歳以上 胸部Ｘ線デジタル検査

65歳以上は、結核判定も実施
　肺がんＣＴ検診を希望される
人は受診できません。

肺がんＣＴ検診 40歳以上 胸部ＣＴ検査
（がんのみの判定となります。）

3,000 円
程度を予定

　胸部疾患の既往や喫煙経験の
ない人は、他検査と同日受診可
能なCR検診（無料）をお勧め
します。胸部ＣＲ検診を希望され
る人は受診できません。

胃がん検診 40歳以上 バリウム造影剤による胃部Ｘ線撮影検査

無料

大腸がん検査 40歳以上 便潜血反応検査（当日回収のみ） 　調査で希望された人に容器を
事前配布します。

乳がん
マンモグラフィ検診 40歳以上 乳房Ｘ線撮影検査

子宮頸がん検診 20歳以上 子宮頸部の細胞採取による検査
（集団検診）

　医療機関での個別検査（自己
負担額：1,500円）も可能です。
　希望者は保健福祉課にお問合
せください。

前立腺がん検診 50歳以上 採血による腫瘍マーカーでの検査

各検査
1,000 円
程度を予定

　医療機関で経過観察されてい
る場合は、主治医の意見もお聞
きの上、受診をご検討ください。

乳腺エコー 30代のみ 乳腺超音波検査

　受付はＷＥＢ申し込みを基本
とします。
　ＷＥＢ申し込みができる環境
が無い場合は、保健福祉課にお
問合せください。

骨粗鬆症検診
【受診の目安】
40歳～ 80歳
〔早期発見目的のため〕

超音波を用いて踵部（かかと）の骨量を
測定 2,200 円

　男性も受診できます。
　現在、医療機関受診中の人は、
病院での継続検査をお勧めします。
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乳幼児用紙おむつ券の有効期限のお知らせ
　令和６年度発行の「松野町乳幼児用紙おむつ券」の有効期限は令和８年３月31日までです。
　４月１日からは使用できませんので、お手持ちのおむつ券を確認のうえ、期限内にご利用ください。
　※令和６年度発行分はみどり色です。
◆使用期限
　令和６年度中に交付を受けた場合　→　令和８年３月31日
　令和７年度中に交付を受けた場合　→　令和９年３月31日
◆使えるお店
　町内で乳幼児用紙おむつを販売する店舗で、松野町へ登録されている店舗で利用できます。令和８年２
月現在では、コーナンホームストック松野店と虹の森薬局の２店舗です。
　この事業の目的の一つとして、地域経済の活性化を掲げており、そのため利用できる店舗が町内のみと
なっております。ご理解いただきますようお願いいたします。
【問合せ先】町民課　☎　0895－42－1113

３　申し込み方法
　　令和８年度健康診査・がん検診の申し込みは、
　　①Ｗｅｂからインターネット予約　②役場、支所、保健センターへ希望調査票を提出
　　上記２つの方法で受け付けております。

４　その他
　詳細については、令和８年２月に郵便でお送りした「令和８年度　健康診査・がん検診受診希望調査の実
施について」をご覧ください。
【ご予約方法に関するお問合せ先】
　保健福祉課（☎0895－42－0708）
　※電話での予約申し込みは基本的に受け付けておりません。（社保扶養・若年者の基本健診を除く）

項　目 対象年齢 内　容 料金 注意点

健康診査

※注意点をよく
お読みください

40歳以上 問診、身体計測、腹囲、血液・尿検査、
診察、眼底検査、心電図等 無料

　健康診断日時点の、松野町国
民健康保険・愛媛県後期高齢者
医療保険の人が対象です。
　社会保険被扶養者の人は、加
入保険機関（例：協会けんぽ 等）
から発行される特定健康診査受
診券が必要です。
　健診受診までに、ご自身でご
用意ください。

胸部ＣＲ検診
（肺がん・結核） 40歳以上 胸部Ｘ線デジタル検査

65歳以上は、結核判定も実施
　肺がんＣＴ検診を希望される
人は受診できません。

肺がんＣＴ検診 40歳以上 胸部ＣＴ検査
（がんのみの判定となります。）

3,000 円
程度を予定

　胸部疾患の既往や喫煙経験の
ない人は、他検査と同日受診可
能なCR検診（無料）をお勧め
します。胸部ＣＲ検診を希望され
る人は受診できません。

胃がん検診 40歳以上 バリウム造影剤による胃部Ｘ線撮影検査

無料

大腸がん検査 40歳以上 便潜血反応検査（当日回収のみ） 　調査で希望された人に容器を
事前配布します。

乳がん
マンモグラフィ検診 40歳以上 乳房Ｘ線撮影検査

子宮頸がん検診 20歳以上 子宮頸部の細胞採取による検査
（集団検診）

　医療機関での個別検査（自己
負担額：1,500円）も可能です。
　希望者は保健福祉課にお問合
せください。

前立腺がん検診 50歳以上 採血による腫瘍マーカーでの検査

各検査
1,000 円
程度を予定

　医療機関で経過観察されてい
る場合は、主治医の意見もお聞
きの上、受診をご検討ください。

乳腺エコー 30代のみ 乳腺超音波検査

　受付はＷＥＢ申し込みを基本
とします。
　ＷＥＢ申し込みができる環境
が無い場合は、保健福祉課にお
問合せください。

骨粗鬆症検診
【受診の目安】
40歳～ 80歳
〔早期発見目的のため〕

超音波を用いて踵部（かかと）の骨量を
測定 2,200 円

　男性も受診できます。
　現在、医療機関受診中の人は、
病院での継続検査をお勧めします。

　町公式ホームページ内の 「ようこそ町長
の部屋へ」 では、 広報掲載分も含めて町長
のコラムを更新しています。 
　ぜひ、 ご覧ください。 

ようこそ
 町長の部屋へ
  ～ 松野の将来を語る ～

松野町長  坂本   浩
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通学定期券の購入費補助について
　公共交通の利用促進と高校生などの通学手段の一助に資するため、通学定期券の購入費の一部を補助し
ています。

【問合せ先】ふるさと創生課　☎0895－42－1116
※申請を予定されている人は、該当する通学定期券のコピーの保管をお願いします。

松野町高校生等鉄道・バス通学定期券購入費補助金
高校生などまたは同一世帯の保護者に、通学定期券の購入費の一部を補助する。
○松野町に住所を有し、現に居住し、かつ、生活の本拠を有する人。
○町税などの滞納がないこと。（世帯全員が対象となります。）
各通学定期券の補助対象経費の合計の４分の３の額
（その額に１円未満の端数が生じたときは、当該端数を切り捨てた額）

施　 策 　名
内　　　　容

主な資格要件

補　 助 　額

　町政などに対するご意見・ご要望は、総務課までお寄せください。
 【提出・問合せ先】
　〒７９８－２１９２　愛媛県北宇和郡松野町大字松丸３４３
　総務課　☎０８９５－４２－１１１１　m-soumu@town.matsuno.ehime.jp

皆さんの声を聞かせてください

　松野町の皆さま、こんにちは！愛媛ＦＣホームタウン担当の柳澤です。
　さて、これまで松野町広報誌で掲載いただいていた「1市町1選手応援事業」のコーナーですが、
今後しばらくの間は「愛媛ＦＣスタッフコラム」としてお届けすることになりました。
　私は愛媛ＦＣのスタッフとして日々スポーツに関わっていますが、スポーツを好きになった
きっかけは、実はとても身近なものでした。家族や周囲の影響を受けて自然とスポーツに触れる
ようになり、それが今の仕事にもつながっています。愛媛ＦＣや愛媛ＦＣレディースの選手に話
を聞いてみると、「兄がサッカーをしていたから」「父がサッカーを教えてくれたから」といった
声が多く聞かれます。周囲の人がどのようにスポーツと関わっているかが、自分自身のスポーツ
との出会いに大きく影響する——それは私自身の経験からも、強く感じていることです。
　今の時代はスマートフォンの普及により、スポーツを自由に、いつでも見ることができるよう
になりました。この記事を読んでくださっている皆さまも共感いただけるかもしれませんが、昔
では考えられなかった環境です。そしてお伝えしたいのは、愛媛県ではプロスポーツの試合を
「生」で観ることができるということです。かつてプロスポーツはプロ野球やJリーグなどの競技
数やチーム数も限られていましたが、今では多くの競技でプ
ロチームやプロ選手が誕生しています。だからこそ、ぜひ一
度、実際に会場で観てほしい。松山は少し遠いかもしれませ
んが、今の時代に「生で観られる環境」があるということを、
特に子どもたちに知ってほしいと願っています。
　私たち愛媛ＦＣも、そんな想いを胸に日々活動しています。
Jリーグは、今年大きな転換期を迎えています。夏の暑さに
よる影響を考慮し、今後は秋春制へと移行します。現在開催
されている「百年構想リーグ」は、その移行期ならではの特別
な大会です。全国のＪ２・Ｊ３リーグ40クラブが、それぞれ
の誇りを胸に戦う百年構想リーグ。今後、同じ形で開催され
ないかもしれないこの大会を、ぜひ一緒に記憶に刻んでいた
だけたら嬉しいです。
　ニンジニアスタジアムでお待ちしております。
■百年構想リーグの日程など詳細は
　「愛媛FC公式ホームページ」をご覧ください。
　https://ehimefc.com/

愛媛ＦＣスタッフコラム
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「お仕事フェスタ 2026 in Ehime」のご案内
【日　　時】3月 11 日（水） 13:30 ～ 17:00
【場　　所】松山市総合コミュニティセンター 企画展示ホール 1F松山市湊町 7 丁目 5 番地
【内　　容】県内企業（25 社予定）が参加する合同企業説明会
　　　　　　参加企業は決定次第、「わくわくワーク愛媛ホームページ」に順次掲載
【対　　象】県内企業への就職を希望する以下の人
　　　　　　概ね 35 歳未満の若年求職者（大学生、高校生、専門学校生を含む）
　　　　　　※上記保護者も見学は可能です。
【そ の 他】参加無料・予約不要・服装自由・履歴書不要
【問合せ先】若年者地域連携事業事務局（愛媛労働局委託事業）
　　　　　　〈受託企業〉株式会社東京リーガルマインド松山支社
　　　　　　☎ 070－1746－5333 　  ehime-jakunen@lec.co.jp

わくわくワーク
愛媛 HP へ

　居住可能な空き家はありませんか。
　人が住むことで家が長持ちしたり、敷地内の草刈りなどの手入れがなされます。
また、家賃収入も期待されます。
　しかし、空き家を放置しておくと家が損傷し、近隣への影響やさらには解体せざ
るを得ない状況となり、大きな費用がかかることも予想されます。
　そこで町では、空き家所有者の人と入居希望者をマッチングする「空き家バンク」
を運営しています。登録をご希望の人は、下記までお問い合わせください。
　【問合せ先】　ふるさと創生課　☎0895－42－1116

空き家バンクに登録しませんか　　～空き家を所有している人へ～

松野町会計年度任用職員の募集について
１　採用職種と募集人数など
　⑴　フルタイム勤務職員（１日７時間45分、週５日勤務）

　⑵　パートタイム勤務職員（フルタイムより短い勤務）

※保育士②は勤務時間、勤務日数などの相談に応じます。
２　受験申込方法
　以下のどちらかの方法でお申し込みください。
　⑴　専用サイト（パブリックコネクト）からの申し込み　　
　　　　パブリックコネクト　松野町ページURL
　　　　（URL） https://public-connect.jp/employer/21353
上記リンク先の職員募集から「会計年度任用職員」の求人に申し込みしてください。
　⑵　郵送・持参による申し込み
　　　提出書類（総務課規定の様式を使用。ホームページからダウンロード可。）
　　　・松野町会計年度任用職員採用試験申込書（写真貼付）
　　　・卒業見込み証明書（在学中の人）
　　　・資格免許証の写し（必要な職種のみ。運転免許証の場合は不要）
　　　提出先　松野町役場　総務課人事係（役場本庁２階）
　　　※郵送の場合、封筒の表に必ず「試験申込書在中」と朱書きしてください。
３　受付期間
　　令和８年２月16日（月）から採用予定人数に達するまで
　【問合せ先】 総務課 人事係　☎0895－42－1111

勤務場所
農林振興課・　　　　　　
南予森林管理推進センター
虹の森まつの保育園　　　
地域包括支援センター　　

職種名

地域林政アドバイザー

保育士①　　　　　　
介護支援専門員　　　

募集人数

１名　　
２名程度
１名　　

職種番号

１

２
４

勤務場所
役場及び町内公共施設
虹の森まつの保育園　
役場及び町内小中学校

職種名
清掃員（障がい者雇用）
保育士②　　　　　　
ＩＣＴ支援員　　　　　

募集人数
１名
若干名
１名　　

職種番号
５
６
７

パブリック
コネクト
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年 金 コ ー ーナ

学生納付特例制度はどんな制度？
　前年所得が基準以下の学生を対象とした、国民年金保険料の納付が猶予される制度です。保険料を納め
られないときは、未納のまま放置せず学生納付特例を申請しましょう。

学生納付特例制度のメリット
・老齢基礎年金を受け取るために必要な期間（受給資格期間）に算入されます。
・病気やけがで障害が残ったときに障害基礎年金を受け取ることができます。

対象になる人
・大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校、各種学校※に在籍する学生などで、ご本人
　の前年所得が基準以下の人です。
　※学校教育法で規定されている修業年限が1年以上の課程のある学校。

手続きはどうするの？
●申請書による申請
　　申請書は、市（区）役所、町村役場の窓口や年金事務所、日本年金機構ホームページで入手できます。
申請書を記入し、住民票を登録している市（区）役所、町村役場またはお近くの年金事務所等にご提出く
ださい。
　　申請には、在学期間がわかる学生証のコピー（裏面に有効期限、学年、入学年月日の記載がある場合は
裏面のコピー を含む）または在学証明書（原本）や身分証明書などが必要です。

●電子申請
　　マイナポータルにログイン後、トップ画面の「年金」から「学生納付特例」の手続きを選択してください。
案内に従い必要事項を入力することで申請ができます。
　　申請の際は、在学期間がわかる学生証の画像（裏面に有効期限、学年、入学年月日の記載がある場合は
裏面も含む）または在学証明書の画像のアップロードが必要です。

※申請後、日本年金機構から「承認通知書」または「却下通知書」が届きます。
　・「承認通知書」が届いた場合、承認期間は４月～翌年３月の１年間となります。すでに保険料を納めら
れた月分は、学生納付特例の期間にはなりません。

　・「却下通知書」が届いた場合、保険料を納付する必要があります。

承認された場合、将来受け取る年金はどうなるの？
　将来受け取る年金の受給資格期間には算入されます。ただし、学生納付特例の承認を受けた期間がある
と、保険料を全額納付したときに比べ、将来受け取る老齢基礎年金額が少なくなります。
　しかし、未納のままでは、万一、病気やケガで障害が残ったときに障害基礎年金が受け取れなくなる可
能性があります。未納のまま放置せず、手続きをお願いします。

【問合せ先】宇和島年金事務所　☎0895－22－5440
　　　　　　　　　　　町民課　☎0895－42－1113

国民年金保険料の納付が猶予される
学生納付特例制度について
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資 源

びん・かん

※休日当番医は、変更になることがありますので、新聞や電話等で確認し、
　事前に症状を説明し受診しましょう。
※議会の日程は予定です。都合により変更となることがあります。
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予　　定 休 日 当 番 医日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜
日

日　

月

火　所得申告・申告相談（目黒　国木谷　下組　中央１　中央２）/旧松野南小学校 /9:00 ～ 15:00

水　　

木　

金　

土

日　

月　所得申告・申告相談（蕨生　鳥居　鈴井　真土）/吉野生公民館 /9：00～ 15：00

火　所得申告・申告相談（蕨生　谷口　延行 （奥内）（葛川））/吉野生公民館 /9：00～ 12：00

水　　

木　所得申告・申告相談（奥野川　全域（奥内））/吉野生公民館 /9：00～ 15：00

金　3月定例議会（最終日）

土

日　

月

火　中学校　卒業式

水　

木

金　春分の日

土

日　

月

火　小学校　卒業式

水　小中学校　修了式　

木

金

土

日　

月

火

市立宇和島病院 外科
橋本内科クリニック

☎25ｰ1111
☎52ｰ0808

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

JCHO宇和島病院 外科
あ べ 医 院

☎22ｰ5616
☎32ｰ2616

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

溜尾整形外科
永井内科医院

☎52ｰ3133
☎32ｰ6688

上田小児科 ☎25ｰ0100

松﨑クリニック
清家消化器内科クリニック

☎58ｰ4828
☎22ｰ2266

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

宇和島徳洲会病院 外科
大野内科医院

☎22ｰ2811
☎45ｰ0141

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

口羽外科胃腸科医院
いしかわ内科･脳神経クリニック

☎32ｰ5000
☎28ｰ6570

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

3月の森の国行事予定表

所得申告・申告相談（町内全域）/
松野町役場 /9：00～ 15：00

ごみ収集日程表
可 燃 物

月
火
水
木
金

資 源
月
火
水
木
金

 松丸・吉野・蕨生・奥野川

 
 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒

不 燃 物

ＰＥＴボトル びん・かん
月
火
水
木
金

 

 町内全域

月
火
水
木
金

 
 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒

 松丸・吉野・蕨生・奥野川

古 紙

 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒
 松丸・吉野・蕨生・奥野川

 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒
 松丸・吉野・蕨生・奥野川

混ぜればゴミ！分ければ資源！
ゴミの減量化にご協力ください！
混ぜればゴミ！分ければ資源！
ゴミの減量化にご協力ください！

今月の表紙
　２月３日（火）の保育園での
豆まきの写真です。園児らが
協力して鬼を退治していまし
た。

※吉野葛川地区…毎週火曜日

※上 家 地…第１・第３金曜日
※吉野葛川地区…第２・第４月曜日

※上 家 地…第２・第４水曜日
※吉野葛川地区…第１・第３水曜日

※上 家 地…第２火曜日
※吉野葛川地区…第１木曜日

3月定例議会（初日）
所得申告・申告相談（目黒　西の川　上目黒）/旧松野南小学校 /9：00～ 12：00　
総務常任委員会（1日目）
所得申告・申告相談（吉野　西組　梁瀬　豊盛）/吉野生公民館 /9：00～ 15：00
総務常任委員会（2日目）
所得申告・申告相談（吉野　町組　上在（葛川））/吉野生公民館 /9：00～ 12：00


	まつのP1
	まつのP2
	まつのP3
	まつのP4
	まつのP5
	まつのP6
	まつのP7
	まつのP8
	まつのP9
	まつのP10
	まつのP11
	まつのP12
	まつのP13
	まつのP14
	まつのP15
	まつのP16
	まつのP17
	まつのP18
	まつのP19
	まつのP20

