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スポーツの秋満喫！「目黒地区球技大会」開催！
　昨年度から新しい形で復活した「目黒地区球技大会」（目黒地区公民館・目黒分館主催）が10月20日、
旧南小学校及び目黒多目的広場で開催されました。
　これまでの組対抗球技大会は高齢化等によって組ごとのチームの編成が困難になっていました。そ
のため、目黒地区全体で参加者を募り、事前申込者や当日参加者を任意に振り分け、組単位ではなく
その日だけの即席チーム同士が対戦する方式とし、個人個人が参加しやすい形で企画されました。　
　大会は全体のラジオ体操に始まり、ソフトボール、レクバレー、ペタンクの３種目が行われ、旧南
小学校グラウンドや体育館、多目的広場などそれぞれの会場で熱戦が展開されました。
　秋晴れの中、大勢の参加者がスポーツの秋を満喫し、応援・見物客で会場はにぎわい目黒の皆さん
が交流を深める絶好の機会となったようです。特に最後の「お楽しみ抽選会」では抽選のたびに歓声が
上がって会場は大いに盛り上がりました。

ラジオ体操 ソフトボール並んでチーム分け

レクバレー お楽しみ抽選会ペタンク

令和６年度松野町教育長杯森の国Jr.ソフトボール大会
　10月６日（金）、吉野生山村広場で令和６年度松野町教育長杯森の国Jr.ソフトボール大会が開催さ
れました。この大会は、近隣市町のスポーツ少年団との交流を目的として毎年開催されています。
　今年は、住吉「もてころ」ジュニア（宇和島市）、伊方スポーツ少年団（伊方町）、明天イーグルス（宇
和島市）を招き、吉野生スポーツ少年団を含め４チームのリンク戦にて優勝を争いました。
　雨天により１日遅れの開催となりましたが、当日は少し暑かったものの、無事すべての試合を行うこ
とができました。選手たちの一生懸命なプレーに大きな声援が上がり、大変盛り上がった大会となった
ようです。
　吉野生スポーツ少年団の結果は、１勝１敗、得失点差で準優勝となりました。選手の皆さん、おめ
でとうございます！そしてお疲れ様でした。
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　10月５日（土）、吉野生公民館で、吉野部落主催に
よるいもたき交流会が行われました。
　地元男性有志が地元で採れた新鮮なツガニを使っ
て調理した「いもたき」を参加者に振るまいました。
　当日はあいにくの雨模様だったため、場所を室内
に変更して行われましたが、様々な世代の参加者が
秋の郷土料理に舌鼓を打ちながら、和気あいあいと
賑やかなひと時を過ごしました。

吉野地区でいもたき交流会を開催！

　10月13日（日）、町内各施設で、森の国スポーツフェスティバルが開催されました。
　この催しは、松野町中央公民館と教育委員会が主催したもので、「スポーツでつなぐふるさと　森の
国まつの」の大会テーマのもと、スポーツを通じて交流を図るとともに、スポーツに親しむことを目
的に開催しました。
　スポーツ交流センターで実施した分館対抗レクバレー大会では７分館から参加があり、大変盛り上
がりました。
　また、森の国ドームでゲートボールやグラウンドゴルフの体験会、コミュニティセンターでニュー
スポーツのボッチャ、モルック、ボルダリングの体験会が行われたほか、富岡部落ではウォーキング、
旧松野南小学校グラウンドでは目黒分館と松丸礁崎チームでソフトボール交流戦が行われ、それぞれ
参加者同士で盛んに交流が図られました。
　それぞれの会場でご指導、ご協力いただきました地域の皆さまには大変お世話になりました。
　分館対抗レクバレー大会の結果は、次のとおりです。
　優　勝　松丸分館　　準優勝　目黒分館　　第３位　奥野川分館

森の国スポーツフェスティバル開催！

ウォーキング グラウンドゴルフ ソフトボール

モルック レクバレー レクバレー　優勝松丸分館
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北宇和郡小学校陸上競技大会
　10月９日（水）、鬼北町総合運動公園で令和６年度北宇和郡小学校陸上競技大会が開催されました。
本町からは２校52名が参加し、「最高の　自分になるとき　それは今」の大会テーマのもと、選手たち
はそれぞれの競技で日頃の練習の成果を発揮し、自己ベストの更新を目指し頑張りました。主な結果は
次のとおりです。
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今月の
表紙 火災予防運動・防火パレード

　11月10日（日）火災予防の啓発活動とし
て、消防車両による防火パレードを実施し、
町内全域に火災予防を呼びかけました。
　町内では、2024年に入り11月10日まで
の間、２件の火災が発生しています。皆様
お一人お一人が火の取り扱いに対して、十
分注意していただきますようお願いいたし
ます。
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防災安全コーナー

蕨生地区・奥野川地区　自主防災会防災教室
　９月29日（日）に蕨生地区で、10月20日（日）に奥野川地区で、それぞれ両地区の自主防災会
主催による防災教室が開催されました。
　防災教室では、町防災安全課の職員から地震や風水害時の対応について講和があったほか、南
海トラフ地震を想定したシェイクアウト訓練、非常食の試食などが行われました。
　また、奥野川地区では、ワーキンググループによる協議も行われており、住民が複数のグルー
プに分かれて、地域の危険個所や災害時の集合場所について意見を出し合いました。
　自然災害が身近に感じられる中、今後起こり得る地震や風水害に向けて、地域の防災意識を高
めることができたようです。

松野西小学校青少年赤十字集会
　10月17日（木）に、松野西小学校で青少年赤十字集会が開催されました。
　会では、初めに赤十字委員が夏休み期間中に開催された青少年赤十字合同トレーニングセンターの
活動や上半期の１円玉募金活動、７月に実施した西小クリーン大作戦について活動報告を行いました。
　続いて、能登半島地震災害派遣時の活動報告として、防災安全課職員が被災地の状況や派遣先
での体験談などの講話を行ったほか、交流会では、児童らが講話に対しての感想を話し合うなど、
災害への備えや防災意識の向上を図ることができました。

奥野川地区：ワーキンググループの様子蕨生地区：防災講話の様子

防災安全課からのお知らせ
　12月から翌年3月にかけて、屋外放送設備（屋外スピーカー）の更新工事を実施することとして
います。
　工事期間は、一設備あたり10日間前後の日数を要するため、その間は屋外放送が流れなくなり
ます。大変ご迷惑をお掛けして申し訳ございませんが、何とぞよろしくお願いいたします。
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ＡＬＴ　ＢＴＳ（Beyond the story)
　このコーナーでは、松野町の ALT（外国語指導助手）の母国の文化や、松野町での日常
などを紹介しています。今回は、ケイト先生が「私のクリスマスの願い」について紹介します。
　皆さんも、日本語訳にチャレンジしてみてください。

（日本語訳）
　12月になると、日本では気温がかなり下がり、季節の変わり目を感じます。フィリピンには雨季
と真夏のような暑い季節の２つしかないので、昨年の冬休みに松野町で初めて寒い冬を経験して、と
ても寒かったです。今年の冬は母国フィリピンに帰り、私の知っている「暖かいクリスマスと新年の
休暇」をそこで過ごす予定です。

　フィリピンは、9 月から 1 月までと世界で最も長いクリスマスのお祝いをすることで有名です。
フィリピン人は、クリスマスが宗教的かつ家族の行事であるため、クリスマスを祝うのが大好きなの
です。9月には、これから始まる長いクリスマスに向けた人々の興奮を感じることができます。ショッ
ピングモールや家では、クリスマスツリーを飾り付け始めます。また、プレゼント交換や、クリスマ
スカラーの服を着たり、クリスマスソングを歌ったりするのも9月から始まります。このような雰囲
気は1月の第1週まで続きます。私も、ハロウィンの「トリック・オア・トリート」の代わりに幼少期
にクリスマスソングを歌って、近所の人からお菓子やお金をもらったりしていました。帰国するのが
楽しみです。家族と一緒に時間を過ごし、恋しかったフィリピン料理、特にレチョンを食べる予定で
す。

　皆さんも楽しい冬休みを過ごせますように。今年１年に感謝し、新しい１年がどんなものになるか
心待ちにしましょう。風邪を引かないよう、暖かくしてお過ごしください。

［All I Want for Christmas］

In December, the temperature drops considerably in Japan, and we feel the change of seasons. 
In the Philippines, there are only two seasons, the rainy season and the hot season. So, I 
experienced a cold winter for the first time in Matsuno Town last year. It was very cold. This 
winter, I plan to go back to my home country, the Philippines, and spend the warm Christmas 
and New Year's holidays there.
The Philippines is famous for having the longest Christmas celebration in the world, from 
September to January. Filipinos love to celebrate Christmas because it is a religious and family 
event. In September, you can feel everyone's excitement for the long Christmas that is about to 
begin. In shopping malls and at home, they start decorating for Christmas tree. Also, 
exchanging gifts, wearing Christmas colored clothes, and singing Christmas songs also start in 
September. This atmosphere continues until the first week of January. When I was young, I also 
sang Christmas songs and received sweets and money from my neighbors (instead of "trick or 
treat" on Halloween). That's why I'm looking forward to returning home. I plan to spend time 
with my family and eat Filipino food, especially lechon, which I've missed so much.
I hope you all have a great winter holiday. Let's be thankful for the past year and look forward 
to what the new year has to offer. Stay warm and avoid catching a cold.
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◆松野町人材育成基金「海外語学研修」を終えて　　　　　　　　　　　　

　　　　

松野中３年　宮崎　愛叶　

　私は以前から、ホームステイを通して異文化交流をしてみたいと思っていたので、シド

ニーでの海外研修が決まった時は、言葉にできないほどうれしかったです。ホームステイ

の準備をするうちに、海外に行く実感がだんだんと湧いてきて、不安な気持ちが芽生えた

のを覚えています。

　出発式当日、家族と離れて９日間を楽しく過ごせるか心配でしたが、抱負の発表で、絶

対に充実した９日間を過ごそうと決意しました。今回は松野中だけでなく、広見中や日吉

中の研修生もいたので、すぐに仲良くなることができ、現地での生活がさらに楽しみにな

りました。

　シドニーに着いたその日に空港から直接ホームステイ先に行き、落ち着く間もなく翌日

からＥＬＣ（English Language Company）での研修が始まりました。ＥＬＣで授業を受けてみ

て、クラスメイトと英語力があまりにも違うことを実感しました。しかし、日を重ねるご

とにクラスメイトとの仲が深まり、先生の英語も聞き取れるようになったので、現地で英

語を勉強することは、英語力を向上させる一番の方法だと思いました。

　私のクラスは半分以上が日本人で、楽しい学校生活を送ることができたのはクラスメイ

トが積極的に話しかけてくれたおかげだと思います。また、授業の後には楽しいアクティ

ビティがあり、毎日が本当に充実していました。

　現地の生活で学んだことは、完璧な英語を話せなくても積極的にコミュニケーションを

取ることが一番大切だということ、異文化との違いを実際に肌で感じることで、物事をい

ろいろな視点から捉えられるようになるということ、そして、研修前に聞いていた通り、

ホストファミリーや街中の方々が良い人でいっぱいで、多民族国家の人々は、異文化を素

直に受け入れて他人に優しいということです。

　研修を振り返ると、９日間が本当に充実していてとても良い経験だったと思いました。

研修を通して、私自身がいろいろな面で大きく成長することができたと思います。このよ

うな貴重な体験ができたことに感謝し、研修で学んだことをこれからの学校生活に生かし、

自分自身の学びにつなげていきたいです。
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松野町民生児童委員が「愛媛県民生児童委員協議会会長表彰」を受賞
　10月８日（火）、愛媛県県民文化会館で開催された愛媛県
社会福祉大会のなかで町民生委員・児童委員から中湯二美
子さん、吉良剛則さん、川原和宏さん、金谷幸さんの４名
が「愛媛県民児協永年勤続民生児童委員表彰」を受賞しまし
た。
　今回の受賞は、民生児童委員として２期以上の長期にわ
たる地域での各福祉問題への取組が高く評価されたもので
す。民生・児童委員は、今後も住民の立場に立って相談へ
の対応や必要な援助を行うことで社会福祉の増進を努め、
地域における役割や期待に応えていきます。

金谷　一さんが地方教育行政功労者表彰を受賞
　蕨生在住の金谷一さんが令和６年度地方教育行政功労者
表彰を受賞しました。
　本表彰は、地方教育行政において、特に功績が顕著な教
育委員会の教育長又は教育委員を文部科学大臣が表彰し、
地方教育行政の発展に資することを目的としたもので、金
谷さんは平成24年10月から本年９月までの３期12年にわ
たり、松野町教育委員として町の教育行政の発展のために
貢献し、その功績が認められたものです。

砂防学習会について ～松野東小学校から～
　松野東小学校では、10月18日（金）に愛媛県砂防ボランティアと南予地方局建設部の方に来てい
ただき、砂防学習会を行いました。模型を使って、土砂災害の種類や特徴、対策工事などについて分
かりやすく説明していただいたり、松野町のハザードマップを使って、自宅周辺の危険な場所につい
て話し合ったりしました。また、降雨体験装置を使い、時間雨量10㎜～ 180㎜までの降雨を段階的
に体験しました。1時間に180㎜の雨は、周りの音も聞こえず、傘を持つのがやっとで、大雨の怖さ
を体験することができました。土石流3Dシアターでは、土石流が発生するまでの予兆現象やその恐
ろしさ、避難の大切さなどを、映像や振動などで体験しました。学習会を通して、土砂災害について
知り、「自分の命は自分で守る」ための日頃の備えについて考えることができました。
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の掲示板ま ち

　河後森城は、もともと地元の人々から「城の山」
などと呼ばれ、城の跡であったことが推測され
ていましたが、今から40年前の昭和59年から
行われた愛媛県中世城館跡分布調査によって、
県下でも最大級の規模をもつ中世山城であった
ことが明らかとなりました。
　この成果を受けて、松野町では、河後森城が
いつ頃、どのように使われていたのかを調べる
ため、昭和63年に初めての発掘調査に着手し、
平成９年の史跡指定以降も整備に伴った調査を
重ね、現在はその総括的な整理を行っています。
　発掘調査は、城で使われていた当時の施設や
道具類を土の中から探っていく作業であり、城に集った人々の戦いやくらしの様子を直に伝えてくれ
ます。もちろん、文字で書かれた資料のように具体的な年号や人の言動にまで迫ることはできません
が、実際に残されていた建造物の構造や出土品に認められる技術等の特徴を分析していくことによっ
て、戦国の世を生き抜いた人々の知恵や工夫に触れることができるのです。

山城作業日記 河後森城からこんにちは －７－
令和版

かごもりじょう

じょう

発掘作業の様子

　10月16日（水）、愛媛FCの選手が松野東小学校を訪問しました。愛媛FCでは、ホームタウン活動
として地域の学校を訪れ、サッカーを通じて、スポーツの魅力発信や、地域に愛されるクラブとなるた
めの活動を行っています。
　今回は、前野貴徳選手と牧口一真選手を迎え、全校児童を対象に、おにごっこやドリブル練習など
を行いました。短い時間でしたが、楽しく交流を深めることができました。
　前野選手と牧口選手の活躍、そして愛媛ＦＣの勝利を祈って、皆さんで応援しましょう！

愛媛FCの選手が東小学校にやってきた！
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の掲示板ま ち

人
権
の
広
場

町の人口 令和６年10月31日現在
※外国人を含みます

世帯数　1,908 世帯（＋15世帯） 

総人口　3,481 人 （＋８人） 
　　　　　男1,644 人　女1,837 人
                    （10 月中の異動） 
　　○出　生　０人　○死　亡　　8人
　　○転　入　27人　○転　出　11人

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
に
つ
い
て
学
ん
だ
こ
と

小
学
六
年

　
松
野
町
に
は
、
政
石
蒙
さ
ん
と
い
う
ハ
ン
セ
ン
病
に
対
す
る
差
別
や
偏
見
と

闘
っ
た
人
が
い
ま
す
。

　
あ
お
ぞ
ら
子
ど
も
会
で
、
七
月
に
大
島
青
松
園
と
い
う
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養

所
に
行
き
ま
し
た
。

　
政
石
さ
ん
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
に
な
り
大
島
青
松
園
に
入
所
さ
れ
ま
し
た
。
本
当

は
、
ハ
ン
セ
ン
病
は
う
つ
り
に
く
く
、
治
ら
な
い
病
気
で
は
な
い
の
に
、
当
時
は

そ
の
病
気
に
か
か
る
と
治
ら
な
い
と
誤
解
さ
れ
て
い
た
た
め
、
差
別
さ
れ
た
り
、

隔
離
さ
れ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
、
差
別
や
隔
離
が
何
十
年
も
そ
の
ま
ま
に

さ
れ
て
き
た
こ
と
を
知
っ
て
、
と
て
も
悔
し
い
と
思
い
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
だ
け

で
は
な
く
そ
の
人
た
ち
の
家
族
も
差
別
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、

政
石
さ
ん
は
ハ
ン
セ
ン
病
が
治
っ
て
も
ふ
る
さ
と
松
野
に
帰
っ
て
住
む
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
政
石
さ
ん
も
そ
の
家
族
も
と
て
も
つ
ら
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
で
も
、
差
別
と
闘
っ
て
生
き
抜
い
て
き
た
政
石
さ
ん
は
強
い
人

だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
に
つ
い
て
、
学
校
の
授
業
や
あ
お
ぞ
ら
子
ど
も
会
で
た
く
さ

ん
学
習
し
ま
し
た
。
私
は
、
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
を
知
っ
て
終
わ
り
で
は
な
く
、
正

し
い
知
識
を
伝
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
差
別
や
隔
離
に
傷
つ
き
、

苦
し
ん
だ
人
や
、
そ
の
中
で
も
闘
っ
て
生
き
抜
い
た
人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ

れ
を
伝
え
て
い
く
こ
と
で
、
み
ん
な
が
人
権
問
題
に
つ

い
て
し
っ
か
り
考
え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。

　
今
も
な
お
、
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
だ
け
で
な
く
、
人
種

差
別
、
部
落
差
別
な
ど
解
決
さ
れ
て
い
な
い
人
権
問
題

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
を
な
く
す
た
め
に
は
、

人
ご
と
に
す
る
の
で
は
な
く
、
一
人
一
人
が
人
権
問
題

に
つ
い
て
し
っ
か
り
考
え
、
学
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
私
は
人
権
問
題
に
つ
い
て

学
習
し
、
み
ん
な
に
学
ん
で
感
じ
た
こ
と
を
積
極
的
に

伝
え
、
行
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。

写真は本文と関係ありません

葛
句
会　
10
月
例
会
句
会

　
　
　
　
於　
松
野
町
役
場
庁
舎
２
階

俳
句
ポ
ス
ト
投
句
作
品
優
秀
句

　
　
　
　
　

  　
　

10
月
投
函
分

10
月
の
入
選
句
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

選
者　

葛
句
会
会
長　

谷
き
よ
し

遊
鶴
羽
の
背
負
子
レ
ー
ス
や
蕎
麦
の
花

谷　

き
よ
し

名
月
に
覗
か
れ
て
い
る
仕
舞
風
呂

稲
谷
キ
ミ
コ

飛
び
石
に
つ
ま
づ
く
先
の
虫
時
雨

岩
崎　

淳
美

秋
雨
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
友
逝
け
り

金
谷　

重
子

雑
踏
へ
雉
立
ち
去
り
ぬ
雨
上
が
り

川
嶋
ぱ
ん
だ

影
法
師
踏
ん
で
家
路
へ
秋
落
暉ひ

の
た
い
ら

ま
ち
の
投
句
箱

ゆ

づ

り

は

し

ょ

い
こ

そ 

ば
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Informationお し ら せ

１　
行
政
相
談

【
日   　
時
】
12
月
10
日
㈫
10
時
〜
12
時

【
場　
　
所
】
役
場
１
階

【
内   　
容
】
行
政
に
関
す
る
苦
情
や
要
望

【
相
談
員
】 

山
﨑　
ル
リ
子
（
行
政
相
談
委
員
）

２　
心
配
ご
と
相
談

【
日　
　
時
】
12
月
10
日
㈫
10
時
〜
12
時

【
場　
　
所
】
社
会
福
祉
協
議
会

【
内　
　
容
】
心
配
ご
と
相
談

【
相
談
員
】
民
生
児
童
委
員

３　
人
権
相
談

【
日　
　
時
】
12
月
10
日
㈫
10
時
〜
12
時

【
場　
　
所
】
役
場
１
階

【
内　
　
容
】
人
権
相
談

【
相
談
員
】
人
権
擁
護
委
員

　
納
付
書
に
よ
り
現
金
で
納
付
を
し
て
い
た
だ
く
人
に

は
、
12
月
中
旬
に
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
や
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
（
詳
細
は
納
付
書
裏
面
に

記
載
）
で
も
お
支
払
い
い
た
だ
け
ま
す
。
口
座
振
替
を
希

望
さ
れ
る
場
合
は
、『
口
座
振
替
申
込
書
』
を
金
融
機
関

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

※

固
定
資
産
税
に
つ
い
て
は
４
月
の
当
初
通
知
時
に
送

付
済
で
す
。

　
紛
失
さ
れ
た
場
合
等
は
、
町
民
課
賦
課
徴
収
係
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

※

『
口
座
振
替
申
込
書
』
は
役
場
の
他
に
、
関
係
金
融

機
関
に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
【
問
合
せ
先
】

　
町
民
課　
賦
課
徴
収
係

　
☎
０
８
９
５
・
４
２
・
１
１
１
２

「
は
し
れ
！
み
ん
な
の
四
国
新
幹
線
２
０
２
４
」
を
イ
オ

ン
モ
ー
ル
新
居
浜
で
開
催
し
ま
す
。
乗
り
物
も
の
ま
ね
芸

人
立
川
真
司
氏
の
ス
テ
ー
ジ
や
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
新
幹

線
工
作
な
ど
様
々
な
催
し
が
あ
り
ま
す
。
み
き
ゃ
ん
や
つ

な
ぐ
ん
も
参
加
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く

だ
さ
い
！

【
日　
　
時
】

　
12
月
21
日
㈯　
11
時
〜
16
時
30
分

　
（
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
13
時
30
分
〜
）

【
問
合
せ
先
】

　
県
交
通
政
策
室

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
０
８
９
・
９
１
２
・
２
２
５
１

　
２
月
23
日
㈰
に
県
民
文
化
会
館
で
開
催
予
定
の
「
愛
顔

感
動
も
の
が
た
り
表
彰
式
イ
ベ
ン
ト
」に
お
い
て
、ス
テ
ー

ジ
上
で
受
賞
作
品
を
朗
読
し
て
い
た
だ
け
る
県
民
を
募
集

し
ま
す
。
ご
応
募
い
た
だ
い
た
人
の
中
か
ら
、
審
査
会
に

よ
り
２
名
を
選
考
し
ま
す
。

○
受
付
開
始　
12
月
９
日
㈪　
９
時
〜　

　

※

先
着
15
名
程
度
で
締
切

○
審
査
会　
　
12
月
18
日
㈬
予
定

【
問
合
せ
先
】

　
県
文
化
振
興
課

　
Ｔ
Ｅ
Ｌ　
０
８
９
・
９
４
７
・
５
４
８
０

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
８
９
・
９
１
３
・
２
６
１
７

各
種
無
料
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

各
種
無
料
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

12
月
25
日
が
納
期
限
の
税
目
等

12
月
25
日
が
納
期
限
の
税
目
等

農業委員会だより（12月号）
　
相
続
等
に
よ
り
農
地
の
権
利
を
取
得
し
た
場
合

に
は
、
権
利
を
取
得
し
た
農
地
を
管
轄
す
る
農
業

委
員
会
へ
届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
相
続
は
「
所
有
権
を
新
規
に
取
得
す
る
」
と
い

う
扱
い
で
は
な
く
、「
被
相
続
人
の
死
亡
に
よ
り
相

続
人
が
そ
の
権
利
義
務
を
承
継
す
る
」
と
い
う
も

の
で
あ
り
、
一
般
の
売
買
や
賃
借
等
の
よ
う
に
権

利
の
移
転
や
設
定
の
た
め
の
法
律
行
為
が
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
は
、
農
地
に
つ
い
て
も
同
様
で
あ
り
、

農
地
法
上
の
制
限
を
受
け
る
こ
と
な
く
権
利
を
取

得
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
農
業
委
員
会
で
は
相
続
人
等
の
新

た
な
所
有
者
を
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
主
が
誰
か
分
か
ら
な
い
こ
と
に
よ
る
農
地
の

荒
廃
を
防
ぐ
た
め
に
、
農
地
を
相
続
し
た
人
に
は

農
業
委
員
会
へ
の
届
出
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。ま
た
、相
続
に
よ
り
権
利
を
取
得
し
た
時
か
ら
、

お
お
む
ね
10
か
月
以
内
に
届
出
を
す
る
こ
と
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
農
地
の
相
続
等
の
届
出
に
つ
い
て
不
明
な
点
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
【
問
合
せ
先
】

　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
０
８
９
５
・
４
２
・
１
１
１
４

農
地
を
相
続
し
た
際
は
、
農
業
委
員
会
へ

届
出
を
し
ま
し
ょ
う

農
地
を
相
続
し
た
際
は
、
農
業
委
員
会
へ

届
出
を
し
ま
し
ょ
う

四
国
新
幹
線
機
運
醸
成
イ
ベ
ン
ト

「
は
し
れ
！
み
ん
な
の
四
国
新
幹
線

２
０
２
４
」
の
開
催

四
国
新
幹
線
機
運
醸
成
イ
ベ
ン
ト

「
は
し
れ
！
み
ん
な
の
四
国
新
幹
線

２
０
２
４
」
の
開
催

「
愛
顔
感
動
も
の
が
た
り
表
彰
式

イ
ベ
ン
ト
」
朗
読
者
募
集
！

「
愛
顔
感
動
も
の
が
た
り
表
彰
式

イ
ベ
ン
ト
」
朗
読
者
募
集
！

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

介
護
保
険
料

国
民
健
康
保
険
税

固
定
資
産
税

第 

６ 

期

第 

３ 

期
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Informationお し ら せ

医療 ・ 保健福祉情報コーナー
暮らしに役立つ

中央診療所ドクターより
　一般の風邪と新型コロナウイルス感染症は、ひき始めは、区別がつかないと言
われています。インフルエンザについては、目安として比較的急速に高熱が出て、

せきやのどの痛み、全身の倦怠感を伴う場合、感染している可
能性があります。
　発症から48時間以内に抗インフルエンザウイルス薬の服用を
開始すれば、発熱期間の短縮などの効果が期待できます。イン
フルエンザが疑われる場合については、早めに医療機関を受診
し、処方された薬を医師の指示に従って服用しましょう。

　冬は、気温の低下と空気の乾燥により体調を崩しやすく、免疫力が低下して風邪やインフルエンザ・
新型コロナウイルス等にかかりやすくなります。インフルエンザウイルスや新型コロナウイルスは潜
伏期間が長く感染力が強いため、年齢や性別を問わず多くの人に感染が拡がります。今年は同時流行
も懸念されているので、「かからない」、また他人に「うつさない」ためにも、最大限の対策をしてお
くことが大切です！
【症状の違い】

【予防対策】
手洗い・うがい・・・帰宅後や食事前には、こまめな手洗い・うがいを心がけましょう。
咳エチケット　・・・マスクを着用し、感染拡大の予防につとめましょう。
　　　　　　　　　　【おさえる】せき、くしゃみの際にはティッシュなどで口と鼻をおさえる。
　　　　　　　　　　【そむける】せき、くしゃみの際には周りの人から顔をそむける。
　　　　　　　　　　【すぐ捨てる】口と鼻をおさえたティッシュはすぐにフタ付きゴミ箱に捨てる。
水分補給・・・のどが乾燥していると感染リスクも高まるので、こまめに水分補給を行ってください。

　普段から体調を整え、外出時には人混みをさけたり、室内では空気を入れかえたりすることも大切
です。予防接種は、感染を予防し、重症化を防いだり、後遺症を軽くするメリットがあるので、必要
に応じて受けましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　松野町中央診療所看護師　

38℃以上の発熱、頭痛、筋肉痛、関節痛などの全身症状が強く見られ、
あわせて、のどの痛み、鼻水、くしゃみ、せきなどの症状も見られます。
さらに、気管支炎、肺炎などを併発し、重症化する場合があります。

のどの痛み、鼻水、くしゃみ、せきなどが中心で、全身症状はあまり
見られません。

発熱、咳や痰、のどの痛み、鼻水、呼吸困難感、倦怠感などの症状の
ほか、味覚・嗅覚障害を伴うこともあります。自然に軽快することも
多いのですが、特徴として後遺症に悩まされたり肺炎を合併する率が
高いことなどがあげられます。

新型コロナウイルス

インフルエンザ

一般的な風邪

主な症状



13

Informationお し ら せ

～中央診療所の外来診療時間～
受付時間　８：３０～１１：３０　１３：３０～１６：３０　
診療時間　９：００～１２：００　１４：００～１７：１５
○診療の際は、マイナンバーカードをご掲示ください。
○土・日・祝祭日・年末年始は休診です（開業医、休日当番医をご確認ください）。

○発熱外来診療（要連絡）　　
　発熱や咳、鼻水等、風邪症状がある場合は、診療時間内にまずは電話で連絡をお願いします。
　※午前の部10：30～　午後の部15：00～　（発熱外来の受付は15時まで）

○インフルエンザ予防接種及び新型コロナウイルスワクチン接種について　　
　予約受付方法：中央診療所受付での申込み又は電話申込み　☎0895－42－0707
　予約受付時間：平日9：00～ 16：30　※接種希望日の前日までにご予約をお願いします。

○中央診療所外来診療：中央診療所では、定期通院の人を対象とした予約受付を行っております。

検　査 随　時、予約制
月

羽生田医師
窪田医師

１診
２診

２診 交　代 県立中央病院
杉山医師

西予市民病院
塚原医師・水口医師 交　代

交　代

火

羽生田医師
－

水

－
窪田医師

木

羽生田医師
窪田医師

金

午 

前

午 

後
※都合により変更になる場合があります。

場　　所

種　　類

実施期間

実施曜日

実施時間

料　金
（自己負担）

持 参 品

問合せ先

中央診療所

インフルエンザ予防接種 新型コロナウイルスワクチン接種

月・火曜日

65歳以上の人は、送付されている問診票を持ってきてください。

中央診療所　☎０８９５－４２－０７０７

要予約
（診察がある場合は、診察時に予約なしで接種できます。）

15：45～ 16：15

水・木曜日

要予約

令和６年10月15日（火）から
令和７年２月28日（金）まで

（土・日・祝日は除く）

65歳以上　
　令和６年12月27日（金）まで 
 １回　1,500円
　令和７年1月６日（月）から２月28日（金）まで 
 １回　4,400円
３歳～ 65歳未満 １回　4,400円
６ヶ月～３歳未満 １回　2,300円

65歳以上　
　令和7年3月31日（月）まで 
 １回 　 3,000円
12歳～ 65歳未満 １回　15,500円
                             　 
【ワクチン】
ファイザーコミナティ筋注シリンジ12歳以上用

令和６年10月15日（火）から
令和７年 3 月31日（月）まで
（土・日・祝日は除く）

事前予約を
おススメします‼
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Informationお し ら せ

　令和７年４月から入園を希望する子どもの入園申込を受け付けますので、受付期間内に提出してください。
　産休・育休終了などで、年度途中から入園を希望される人も申込みをしてください。
　※期間中に申込みをしていない児童の途中入園は、定員等の関係で受入れができないことがありますの

でご了承ください。

提出書類
　※現在入園中の児童も提出が必要です。
　①　教育・保育給付認定申請書（現況届）兼入園申込書
　②　保育の必要性を確認できる書類・・・就労証明書や母子手帳の写しなど

受付期間             
　令和６年11月25日（月）～令和６年12月６日（金）

書類の配布場所および受付場所・時間 
　新規入園希望者　・・・　役場町民課　午前９：00～ 17：00（土・日曜日を除く）
　継続入園希望者　・・・　虹の森まつの保育園　午前７：00～ 18：00（日曜日を除く）

保育を必要とする事由について
　保護者が下記のいずれかに該当することにより、保育の必要性が認めらます。
　　⑴　就労していること（就労時間が、月48時間に満たない場合は入園できません） 
　　⑵　妊娠中または出産後であること（出産予定月の前３か月から出産した子どもが１歳に達する月の末

日まで入園可） 
　　⑶　疾病にかかっている、若しくは身体に障がいを有していること
　　⑷　同居または長期入院している親族を常時介護・看護していること
　　⑸　震災、風水害、火災その他の災害復旧にあたっていること
　　⑹　求職活動中であること（90日の期限付きで入園可）
　　⑺　就学していること
　　⑻　虐待やＤＶのおそれがあること
　　⑼　育児休業取得時に、既に保育を利用している子どもがいて継続利用が必要であること
　　　　（出産した子どもが１歳に達する月の末日まで入園可）

保育時間
　就労等の事由により「保育標準時間」と「保育短時間」、「教育標準時間」に区分されます。
　保育を必要とする事由によっては、保育短時間しか利用が認められない場合があります。

 
　　　※１　保護者の就労時間が月120時間以上
　　　※２　保護者の就労時間が月48時間以上120時間未満
　　　※３　保護者が就労している等の保育を必要とする要件は必要ありません。
　　　　　　（４月１日時点で３歳以上であれば利用可）

零歳児保育について
　虹の森まつの保育園での零歳児の受け入れは、満６か月になった翌月以降の入園となります。
　※　受け入れができない場合がありますので、事前にご相談ください。 
　※　年齢は令和７年４月１日現在が基準となります。
 
【問合せ先】　役場町民課　児童福祉係　☎0895－42－1113

令和７年度　保育園入園申込について

保育標準時間　※１
保育短時間　　※２
教育標準時間　※３

１日最長  11 時間　 （７：30 ～ 18：30）
１日最長 　８時間　 （８：00 ～ 16：00）
１日最長　5.5 時間 　（８：30 ～ 14：00）
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Informationお し ら せ

　12月４日（水）から12月10日（火）までは、「第76回人権週間」です。
　松山地方法務局及び愛媛県人権擁護委員連合会では、「『誰か』のこと　じゃない。」を啓発活動重点目標と
し、人権尊重思想の普及高揚を図っています。
　この機会に、人権意識を高め、相手の気持ちを考え、違いを認め合う心を育てましょう。
　人権問題でお困りの人は、みんなの人権１１０番（０５７０－００３－１１０）まで御相談ください。
　詳しくは、松山地方法務局（☎０８９－９３２－０８８８）までお問い合わせください。

　町公式ホームページ内の 「ようこそ町長
の部屋へ」 では、 町長のコラムを更新して
います。 
　ぜひ、 ご覧ください。 

ようこそ
 町長の部屋へ
  ～ 松野の将来を語る ～

松野町長  坂本   浩

第76回人権週間のお知らせ

【利用対象】
　松野町内の小学校に通学している児童
　ただし、保護者が就労などの理由により、帰宅しても児童だけで家にいなければならない世帯
【利用開始可能日】
　令和７年４月１日（火）から
【実施場所】
　松野西小学校敷地内　
　※令和７年度４月から松野西小学校旧体育館解体跡地で事業を実施予定と致します。
【利用料】
　4,000円（1か月分）、傷害保険料270円、バス利用料1,000円（東小の生徒のみ）
　※令和７年４月から利用料の変更等がある場合は、別途お知らせ致します。
【実施日及び時間】
　平日（月～金）放課後開始～午後６時
　長期休業日等（月～金）午前８時～午後６時
【休館日】
　土･日･祝日･年末年始（12/29 ～ 1/3）･お盆（8/13 ～ 16）
【入会申込に必要な書類について】
　松野町ホームページ掲載しています。ただし、掲載できない書類については、申込書等を提出の際にお
渡しいたします。お早めの申し込みをお願い致します。
【申込書提出締切】
　４月中からの利用 　－  令和７年２月21日（金）締切 
　５月以降からの利用 －  利用希望日の２週間前まで 
※入会申込に必要な書類を準備し、提出してください。申請には、お勤め先が発行する証明書等の提出が
必要です。お早めの対応をお願い致します。

【申込書提出先】 
　初めて利用する人 － 松野町役場　町民課 窓口　☎0895－42－1113（直通）
　これまで利用したことがある人 － 森の国ふれあいセンター
　　　　　　　　　       　　　　　 松野町役場　町民課 窓口
※入会が決定しましたら、学校と連携を図りながら情報共有をさせて頂きます。
　ご了承の程、よろしくお願い致します。

令和７年度なないろキッズ（放課後児童クラブ）入会申し込みについて
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Informationお し ら せ

　「障がい者週間」は、障害のある人とない人がお互いに尊重し支え合う「共生社会」を目指して、障害や
障害のある人に対する関心と理解を深めるとともに、障害のある人が社会、経済、文化その他あらゆる分
野の活動に参加することを促進するものです。

特別児童扶養手当
　身体または精神に中度以上の障がいを有する児童を監護している父もしくは母、または養育者に対して、
その生活の向上と福祉の増進を図ることを目的に支給されます。
【対　象】
　一定以上の障がいを有する20歳未満の児童。ただし、施設等に入所している児童は対象になりません。
【児童一人あたりの支給月額】
　⑴　１級（重度障がい児）55,350円
　⑵　２級（中度障がい児）36,860円
　　ただし、所得によっては支給停止になる場合があります。
【手当の支給月】
　認定請求をした日の翌月分から支給され、年３回（４月・８月・11月の各11日）
【手当を受ける手続き】
　手当を受けようとする人は、必要書類をそろえて町の窓口へ申請し、県知事の認定を受けることにより
支給されます。
【申請に必要なもの】
　⑴　認定請求書
　⑵　請求者及び対象児童の戸籍謄本
　⑶　診断書
　⑷　振込先の通帳
　⑸　個人番号が分かるもの及び身元確認ができるもの
　⑹　その他必要な書類
　※　認定された場合、年１回所得状況等の届出が義務づけられています。
　※　認定は有期認定となっており、数年に１度、診断書等を添付し再認定の申請が必要となります。　
【問合せ先】　役場町民課　児童福祉係　☎0895－42－1113

障害児福祉手当
　身体または精神に重度の障がいを有するため、日常生活において常時の介護を必要とする児童に対して
支給されます。
【対象者】
　重度の障がいを有する20歳未満の在宅の児童。特別児童扶養手当と併給できます。
　なお、次のいずれかに該当する場合は受給できません。
　　①本人が施設等に入所している場合
　　②障がいを事由とする公的年金の給付を受けている場合
【支給金額】
　月額　15,690円（令和６年４月～）
　ただし、所得によっては支給停止になる場合があります。
【問合せ先】　保健福祉課　☎0895－42－0708

特別障害者手当
　身体または精神に著しく重度の障がいを有するため、日常生活において常時特別な介護を必要とする人
に対して支給されます。
【対象者】
　重度の障がいを有する20歳以上の在宅の人。
　なお、次のいずれかに該当する場合は受給できません。
　①障害者支援施設等や特別養護老人ホーム等に入所している場合
　②病院、診療所、介護老人保健施設などに継続して３ヶ月以上入院している場合
【支給金額】
　月額　28,840円（令和６年４月～）
　ただし、所得によっては支給停止になる場合があります。
【問合せ先】　保健福祉課　☎0895－42－0708

　手続に必要な診断書や書類は、問合せ先の窓口に備え付けてあります。障がい種別により必要な書類や
診断書が異なりますので、まずはお問い合わせください。

12月３日から12月９日まで「障がい者週間」です
障がいがある人のための手当制度を紹介します
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Informationお し ら せ

緊急通報システムで日々の見守りを
　町では、ひとり暮らしの高齢者や高齢者世帯の人などが、急病や災害等の緊急時に迅速かつ適切な対応
が図られるよう、自立し、安心した生活を送るための事業として、利用者の居宅に緊急通報システムの設
置をしています。

※設置費用、使用料は無料ですが、機器の電気料金は設置者の負担になります。　
　通信料はフリーダイヤル回線又は設置機器内蔵の無線回線を使用するため、設置者負担はありません。
申請には、申請書、緊急連絡先の登録、民生委員の意見が必要になります。
詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、保健福祉課までお問合せください。
【問合せ先】 保健福祉課　☎0895－42－0708

●本体機器
使いやすいデザインで、
緊急通報のほかに相談
電話ができます。

●開閉センサー
24時間ドア等の開閉
がない場合、通報され
ます。

●お元気コール（月１回）
ガードセンターから、日常の様子、健康
状態を確認する連絡が月に１回あります。

●外部ライト
異常が発生すると外壁
のライトが点滅し、周囲
に知らせます。



18

Informationお し ら せ

調理師業務従事者届出について
　調理業務に従事している調理師は、調理師法に基づき、２年ごとに届出が義務付けられています。
　現在、調理師免許を取得しており、かつ集団給食施設又は飲食店営業、魚介類販売業、そうざい製造業、
複合型そうざい製造業で調理業務に従事している人は、令和６年12月31日現在の状況について、届出を
行ってください。
【届出窓口】
　宇和島保健所又はえひめ電子申請システム
　●宇和島保健所 生活衛生課 生活衛生係
　　〒798－8511 宇和島市天神町 7 番 1 号
　　TEL 0895－28－6108（内 265）
　●えひめ電子申請システム
　　URL: https://apply.e-tumo.jp/pref-ehime-u/offer/offerList_detail?tempSeq=4839

【提出期間】
　●窓口受付：令和 7 年 1 月 6 日（月）～ 15 日（水） ※土日祝日は除く
　●電子申請システム受付：令和 7 年 1 月 1 日（水）～ 15 日（水）
　　（郵送の場合、令和 7 年 1 月 15 日（水）まで消印有効）

【届出用紙】
　保健所に準備しているほか、愛媛県ホームページ（http://www.pref. ehime.jp/)からもダウンロードで
きます。

　住民税等の納付書に『eL-QR』が印字されている場合、クレジットカードやスマートフォン決済アプリで
の納付や、eL-QRに対応した全国の金融機関でも納付ができます。

◆ 対象税目

◆ 納付方法

　　＊ 利用可能な決済アプリや金融機関の情報、利用方法など詳しくは、「地方税お支払サイト」をご確認ください。
　　＊ 支払方法によって、手数料等が発生することがあります。

◆ 注意事項
　電子納税の場合、領収書は発行できません。
　指定金融機関やコンビニ等での納付も引き続き可能です。

【問合せ先】　町民課　☎0895－42－1112　　　　 

地方税統一QRコード(eL-QR)を利用した住民税等の納付ができます

※「QRコード」は、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

サイト内で『eL‒QR』読み取り、
クレジットカードやインターネット
バンキングなどから納付できます。

各種決済アプリで『eL-QR』
を読み取ることで、決済アプリ
から納付できます。

eL-QR 対応金融機関であれ
ば、全国の金融機関で納付
できます。

地方税お支払サイト 金融機関窓口（納付書）スマートフォン決済アプリ

地方税お支払サイト
http:/www.payment.eltax.lta.go.jp/

町･県民税（普通徴収） 軽自動車税（種別割）固定資産税 国民健康保険税
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Informationお し ら せ

年 金 コ ー ーナ

１．令和６年10月からの短時間労働者に対する健康保険・厚生年金保険の適用拡大
　令和６年10月から短時間労働者の加入要件が拡大され、厚生年金の被保険者数が51人以上の企
業等で働く短時間労働者は健康保険・厚生年金の加入対象となります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

厚生年金保険の被保険者数51人以上の企業等とは
　1年のうち６か月間以上、適用事業所の厚生年金保険の被保険者（短時間労働は含まない、共済組
合を含む）の総数（※）が51人以上となることが見込まれる企業等のことです。
　なお、この企業等のことを「特定適用事業所」といいます。
※法人事業所の場合は、同一法人格に属する（法人番号が同一である）すべての適用事業所の被保険者の総数、
個人事業所の場合は適用事業所単位の被保険者数となります。

２．加入対象者（短時間労働者）の手続き
　特定適用事業所に勤務する人は、１週間の所定労働時間または１か月の所定労働日数が通常の労働
者の４分の３未満である人のうち、以下の条件にすべて該当する人が短時間労働者として健康保険・
厚生年金保険の加入対象となります。

詳しくは、
　日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp
   宇和島年金事務所　　　　☎0895－22－5440
　松野町役場　町民課　　　☎0895－42－1113

短時間労働者に対する健康保険・厚生年金保険の適用拡大について

～令和６年９月
被保険者数
101人以上の企業等

■週の所定労働時間が20時間以上
■所定内賃金が月額8.8万円以上
■２か月を超える雇用の見込みがある
■学生ではない

現在
被保険者数
51人以上の企業等

　町政などに対するご意見・ご要望は、総務課までお寄せください。
 【提出・問合せ先】
　〒７９８－２１９２　愛媛県北宇和郡松野町大字松丸３４３
　総務課　☎０８９５－４２－１１１１　m-soumu@town.matsuno.ehime.jp

皆さんの声を聞かせてください
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古 紙
月

火

水

木

金

 

 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒

 松丸・吉野・蕨生・奥野川

 

 ※上 家 地…第２火曜日
 ※吉野葛川地区…第１木曜日

月

火

水

木

金

 松丸・吉野・蕨生・奥野川

 

 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒

 ※上 家 地…第１・第３金曜日
 ※吉野葛川地区…第２・第４月曜日

不 燃 物 資 源

月

火

水

木

金

 

 町内全域

 

 

 ※上 家 地…第２・第４水曜日
 ※吉野葛川地区…第１・第３水曜日

ＰＥＴボトル びん・かん

ごみ収集日程表

可 燃 物
月

火

水

木

金

 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒

 松丸・吉野・蕨生・奥野川

 延野々・豊岡・富岡・上家地・目黒

 松丸・吉野・蕨生・奥野川

 ※吉野葛川地区…毎週火曜日

※休日当番医は、変更になることがありますので、新聞や電話等で確認し、
　事前に症状を説明し受診しましょう。
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予　　定 休 日 当 番 医日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜
日

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日　軽トラ市・駅前マルシェ /JR松丸駅前

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水　小中学校終業式

木

金

土　役場閉庁（～ 1月 5日まで）

日

月

火　ゴミ収集休業日（～ 1月 3日まで）

松﨑クリニック
市立津島病院

☎58ｰ4828
☎32ｰ2011

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

篠 原 医 院
いわむらクリニック

☎45ｰ3370
☎52ｰ3111

上田小児科 ☎25ｰ0100

口羽外科胃腸科医院
水 谷 医 院

☎32ｰ5000
☎52ｰ0144

桑折小児科 ☎24ｰ5633

溜尾整形外科
橋本内科クリニック

☎52ｰ3133
☎52ｰ0808

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

町立北宇和病院 外科
町立北宇和病院 内科

☎45ｰ3400
☎45ｰ3400

市立宇和島病院 小児科 ☎25ｰ1111

１2月の森の国行事予定表

混ぜればゴミ！
分ければ資源！

ゴミの減量化に
ご協力ください！
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